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لأحد  �لمختلفة  �لمكونا2  بد��سة  سنقو6  �لكتا8،  هذ�  لأحد ;  �لمختلفة  �لمكونا2  بد��سة  سنقو6  �لكتا8،  هذ�   ;
معدلا2  لتقليل  �لموجهة  �لوقائية  �لعامة  �لصحة   2�Eجر�F 2معدلا لتقليل  �لموجهة  �لوقائية  �لعامة  �لصحة   2�Eجر�F
 Eلإجر�� Hذ�  �لمنطقي  �لأسا#   Kعر �سيتم  �لشبا8،  بين  �لإجر�E �لتدخين  Hذ�  �لمنطقي  �لأسا#   Kعر �سيتم  �لشبا8،  بين  �لتدخين 
 .Pلموضو� هذ�  حو�  تد��  �لتي  للأ$بيا2   Kستعر��  TF �لموضوP. بالإضافة  هذ�  حو�  تد��  �لتي  للأ$بيا2   Kستعر��  TF بالإضافة 
عامة  بنظر�   Eلقر�� تز�$  بيانا2   Xع مبنية  بحثية  تقا�ير  Yسة  عامة �سنقد6  بنظر�   Eلقر�� تز�$  بيانا2   Xع مبنية  بحثية  تقا�ير  Yسة  �سنقد6 
 Zلوقائي �لمجتمعي �لكب\. �]حد هذ� Eذ� �لإجر�H لجو�نب �لمختلفة� Xع Zلوقائي �لمجتمعي �لكب\. �]حد هذ� Eذ� �لإجر�H لجو�نب �لمختلفة� Xع
هي  �ما  �لمجتمع  فئا2  تبنتها  �لتي  �لتaيعا2   Pنو�[ سيتنا��  هي �لتقا�ير  �ما  �لمجتمع  فئا2  تبنتها  �لتي  �لتaيعا2   Pنو�[ سيتنا��  �لتقا�ير 
 �bفضل سياسا2 للحد من �ستع[ TF لتوصيا2 �لتي نقدمها للوصو�� �bفضل سياسا2 للحد من �ستع[ TF لتوصيا2 �لتي نقدمها للوصو��
فئا2  �ستعد�$   eمد سيتنا��   ��لثا ��لتقرير   .fلمح�  eلمستو�  Xع فئا2 �لتبغ  �ستعد�$   eمد سيتنا��   ��لثا ��لتقرير   .fلمح�  eلمستو�  Xع �لتبغ 
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jلك.  توثيق  mا  يتم  قد  �لتي  ��لكيفية  �لتغي\،  عملية   ;  Eللبد jلك. �لمجتمع  توثيق  mا  يتم  قد  �لتي  ��لكيفية  �لتغي\،  عملية   ;  Eللبد �لمجتمع 
 obكانت ]ن �jF �لتي سنقو6 باستقصائها هى ما   eمن �لمجالا2 �لأخر� obكانت ]ن �jF �لتي سنقو6 باستقصائها هى ما   eمن �لمجالا2 �لأخر�
بر�مج منع �لتبغ ; �لمد��# Hا تأث\ عX معدلا2 �لتدخين بين �لشبا8. بر�مج منع �لتبغ ; �لمد��# Hا تأث\ عX معدلا2 �لتدخين بين �لشبا8. 
 َّu vللق �لتبغ  لبيع  متجر   ; بائع   w[ يدفع  ما  حو�  بيانا2  سنقد6   bك َّu vللق �لتبغ  لبيع  متجر   ; بائع   w[ يدفع  ما  حو�  بيانا2  سنقد6   bك
�، سوx ند�# ما �jF كانت مشا�كة �لشبا8  y\خ[� .��، سوx ند�# ما �jF كانت مشا�كة �لشبا8 بشكل غ\ قانو y\خ[� .�بشكل غ\ قانو
�لتدخين،  لتجربة  �لتدخين،   لتجربة   yلاbحت�yلاbحت� ]كثر  تجعلهم  �لتبغ   E�aب �لمتعلقة  �لجهو$  ]كثر ;  تجعلهم  �لتبغ   E�aب �لمتعلقة  �لجهو$   ;
�ل|�مج.   Zهذ  ; للمشا�كة  كنتيجة  تتغ\  �تجاها{م  كانت   �jF ما  �ل|�مج. ]�   Zهذ  ; للمشا�كة  كنتيجة  تتغ\  �تجاها{م  كانت   �jF ما   �[
�لشمولية  من  �ق~�بyا  ]كثر  تكو�  �لفعالة  �ل|�مج   �[  TF توصلنا  �لشمولية �قد  من  �ق~�بyا  ]كثر  تكو�  �لفعالة  �ل|�مج   �[  TF توصلنا  �قد 

.fلمح�  eلمستو�  Xلاستمر��ية ��لتخطيط �لجيد ��لتنسيق ع��.fلمح�  eلمستو�  Xلاستمر��ية ��لتخطيط �لجيد ��لتنسيق ع��
منع  �لتبغ،  ع�  �لشبا�  حصو�  �لتبغ،   ، َّG Hلق� منع   �لتبغ،  ع�  �لشبا�  حصو�  �لتبغ،   ، َّG Hلق� �لأساسية:   2bلأساسية:�لكل�  2bلكل�

�لتدخين.�لتدخين.
لطالما ظل �لباحثوT�U � V مع مشكلة تقليل �ستع?� �لتبغ � Kا@لة لطالما ظل �لباحثوT�U � V مع مشكلة تقليل �ستع?� �لتبغ � Kا@لة 
 (Rhodes (Rhodes & Jason, Jason, 3فضل مستويا3 �لصحة @�لسعا�0 للمجتمعاZ فضل مستويا3 �لصحة @�لسعا�0 للمجتمعا3 لتحقيقZ لتحقيق
(1988(1988. فمنذ بد�ية �لتسعينيا3 @حتى منتصفها، 30�Q معدلا3 �لتدخين . فمنذ بد�ية �لتسعينيا3 @حتى منتصفها، 30�Q معدلا3 �لتدخين 

 %٣٤ `a %ا سابقة - من ٢٧٫٨ gثلاثين يوم �يقصد به �لتدخين خلا@ - i٣٤% �لحا `a %ا سابقة - من ٢٧٫٨ gثلاثين يوم �يقصد به �لتدخين خلا@ - iلحا�
بين طلا� �لمد�8� �لثانوية، @من ١٥٫٥% a` ٢١% لطلا� �لصف �لثامن بين طلا� �لمد�8� �لثانوية، @من ١٥٫٥% a` ٢١% لطلا� �لصف �لثامن 
(Johnston, 1996)(Johnston, 1996). @8غم VZ هذo �لمعدلا3 قد بد3Z � �لانخفاm بنسبة . @8غم VZ هذo �لمعدلا3 قد بد3Z � �لانخفاm بنسبة 

من ١ a` ٣ � �لمائة � �لسنو�3 �لقليلة �لماضية، aلا VZ معدلا3 �لتدخين من ١ a` ٣ � �لمائة � �لسنو�3 �لقليلة �لماضية، aلا VZ معدلا3 �لتدخين 
 (Johnston, Bachman (Johnston, Bachman & للغاية  مرتفعة  ظلت  �لأمريكيين  �لمر�هقين  للغاية بين  مرتفعة  ظلت  �لأمريكيين  �لمر�هقين  بين 
 �  V@يبد� Zمريكي  مر�هق   ٣٠٠٠ يوجد   ،wيو فكل   . �  V@يبد� Zمريكي  مر�هق   ٣٠٠٠ يوجد   ،wيو فكل   .O'Malley, 1998)O'Malley, 1998)

 ، ،(Pierce, Fiore, Novotny, Hatziandreu (Pierce, Fiore, Novotny, Hatziandreu & Davis, 1989) Davis, 1989) �لتدخين �لتدخين 
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ا من هؤلا� �لصغا8 سيموتوV � �لنهاية بسبب Zمر�m مرتبطة  gلفZ VZ 8مرتبطة د mمر�Z لنهاية بسبب� � Vا من هؤلا� �لصغا8 سيموتو gلفZ VZ 8د قَّقَّ Hي@Hي@
.(Centers for Disease Control, 1996)(Centers for Disease Control, 1996) بالتدخين بالتدخين

 � �لطبيعية   Aغ �لوفا�  لحالا3   yلرئي� �لسبب  هو  �لتدخين  � @يعت;  �لطبيعية   Aغ �لوفا�  لحالا3   yلرئي� �لسبب  هو  �لتدخين  @يعت; 
 wعا كل  شخص  Zلف   ٤٠٠ @فا�   � يتسبب  حيث  �لمتحد�،  عاw �لولايا3  كل  شخص  Zلف   ٤٠٠ @فا�   � يتسبب  حيث  �لمتحد�،  �لولايا3 
�لمناعة  نقص  متلاQمة  بسبب  سنويgا   Vيموتو �لذين  عد0  يفو{  @هذ�  �لمناعة -  نقص  متلاQمة  بسبب  سنويgا   Vيموتو �لذين  عد0  يفو{  @هذ�   -
@تعاطي  �لطر{  @حو�0~  @�لانتحا8  �لقتل  @حالا3   (Qلإيد�) @تعاطي �لمكتسب  �لطر{  @حو�0~  @�لانتحا8  �لقتل  @حالا3   (Qلإيد�) �لمكتسب 
 �Iلمبا� �لطبية  �لتكاليف   iا�a @يقد8  �تمعين.  @�لحر�ئق  �لمبا�I �لمخد3�8  �لطبية  �لتكاليف   iا�a @يقد8  �تمعين.  @�لحر�ئق  �لمخد3�8 
 ٥٠  iبحو� �لمتحد�  �لولايا3   � بالتدخين  �لمرتبطة   mلأمر�� ٥٠ لعلا�   iبحو� �لمتحد�  �لولايا3   � بالتدخين  �لمرتبطة   mلأمر�� لعلا� 
(Centers for Disease Control, 1996)(Centers for Disease Control, 1996)؛ ؛  ا  gسنوي Zمريكي  0@لا8   Vا بليوgسنوي Zمريكي  0@لا8   Vبليو
يمكن  فلا  �لتبغ  �ستع?�  يسببها  �لتي  �لإنسانية  @�لمعانا�  �لأ�  حجم  يمكن Zما  فلا  �لتبغ  �ستع?�  يسببها  �لتي  �لإنسانية  @�لمعانا�  �لأ�  حجم  Zما 
�لسن  كبا8  من   %٢٢٫٩ فهنا�  �لحقائق،   oهذ كل  8غم  @لكن  �لسن تقديرها.  كبا8  من   %٢٢٫٩ فهنا�  �لحقائق،   oهذ كل  8غم  @لكن  تقديرها. 
 (Centers (Centers لسجائر� Vا يدخنو gلسجائر @١٣٫٨% من �لأمريكيين تحت سن ١٨ عام� Vا يدخنو g١٣٫٨% من �لأمريكيين تحت سن ١٨ عام@

.for Disease Control, 1996)for Disease Control, 1996)

�لشبا�  منع  مبا�80   VZ بجلا�  توضح   oعلاZ �لمذكو�8  �لنتائج   oلشبا� @هذ� منع  مبا�80   VZ بجلا�  توضح   oعلاZ �لمذكو�8  �لنتائج   oهذ@
�لمد4  ع�  �لوفيا3  معد�  لتقليل  فعالية  �لأكثر  �لطريقة  هي  �لتدخين  �لمد4 من  ع�  �لوفيا3  معد�  لتقليل  فعالية  �لأكثر  �لطريقة  هي  �لتدخين  من 
�لمزمنة  �لرئوية   mلأمر��@  Vل�طا�@ �لقلب   mمر�Z بسبب  �لمزمنة �لطويل  �لرئوية   mلأمر��@  Vل�طا�@ �لقلب   mمر�Z بسبب  �لطويل 
 g?�0ئ هنا�   Vسيكو Zنه  صحيح  بالتبغ.  �لمتعلقة  �لأخر4  �0ئ?g @�لاضطر�با3  هنا�   Vسيكو Zنه  صحيح  بالتبغ.  �لمتعلقة  �لأخر4  @�لاضطر�با3 
 yلرئي� �لتبغ، @لكن �لسؤ�� V@�لمر�هقين �لذين يستعملو �بعض �لأطفا yلرئي� �لتبغ، @لكن �لسؤ�� V@�لمر�هقين �لذين يستعملو �بعض �لأطفا
هو هل هنا� بيانا3 سلوكية @�جت?عية تعطينا طريقة لتقليل عد0 �لأطفا� هو هل هنا� بيانا3 سلوكية @�جت?عية تعطينا طريقة لتقليل عد0 �لأطفا� 
�لذين يبد�@V � مما8سة هذo �لعا�0 �لقاتلة. @8ب? تكوV �لسياسا3 �لأكثر �لذين يبد�@V � مما8سة هذo �لعا�0 �لقاتلة. @8ب? تكوV �لسياسا3 �لأكثر 
�لشبا�  حصو�  aمكانية  من  تقلل  @�لتي  �لشاملة  �لإجر���3  هي  �لشبا� فعالية  حصو�  aمكانية  من  تقلل  @�لتي  �لشاملة  �لإجر���3  هي  فعالية 
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من  �لتدخين،  عن  للابتعا0  �لأخلاقية   Aلمعاي�  Qتعز@ �لتبغ  منتجا3  من ع�  �لتدخين،  عن  للابتعا0  �لأخلاقية   Aلمعاي�  Qتعز@ �لتبغ  منتجا3  ع� 
تنظيمية  لو�ئح  @aصد�8  �لتبغ،  منتجا3  ع�  �ل��ئب   mفر تنظيمية خلا�  لو�ئح  @aصد�8  �لتبغ،  منتجا3  ع�  �ل��ئب   mفر خلا� 
�لتبغ،  ع�  �لشبا�  بحصو�  �لخاصة  �لقو�نين  @تفعيل  �لتبغ،  �لتبغ، لمنتجا3  ع�  �لشبا�  بحصو�  �لخاصة  �لقو�نين  @تفعيل  �لتبغ،  لمنتجا3 
�ستع?�  من  �لحد  تأييد  @�لا3  @�ل�@يج،   Vلإعلا� ع�  قيو0  �ستع?� @@ضع  من  �لحد  تأييد  @�لا3  @�ل�@يج،   Vلإعلا� ع�  قيو0  @@ضع 
�لتبغ من Zجل بيئة خالية من �لتبغ �لتبغ من Zجل بيئة خالية من �لتبغ (Jason, Biglan (Jason, Biglan & Katz, 1998) Katz, 1998). @لا . @لا 
بل  �لوقائية،  �لسياسا3  تلك  كل   mستعر�� �لمقالة   oهذ نطا{   � بل يدخل  �لوقائية،  �لسياسا3  تلك  كل   mستعر�� �لمقالة   oهذ نطا{   � يدخل 

سنركز في? ي� ع� aمكانية تقليص حصو� �لشبا� ع� �لتبغ.سنركز في? ي� ع� aمكانية تقليص حصو� �لشبا� ع� �لتبغ.

�لمشكلة: �لمشكلة:]حد عنا�  ]حد عنا� 
�لتبغ  Xلتبغسهولة �لحصو� ع�  Xسهولة �لحصو� ع

سيجا�8،  تدخين  بتجربة  �لمر�هقة  ف��   � سيجا�8،   تدخين  بتجربة  �لمر�هقة  ف��   �  g?�0ئg?�0ئ  Zيبد �لنيكوتين   V0ماa  Va Zيبد �لنيكوتين   V0ماa  Va
 `a �لمطا�  ينتهي  ثم  �جت?عي،  كنشا�  �لتدخين   `a �لك  بعد  �لأمر  a` ليتطو8  �لمطا�  ينتهي  ثم  �جت?عي،  كنشا�  �لتدخين   `a �لك  بعد  �لأمر  ليتطو8 
تدخين   � �لخطو�8  عو�مل  @من  منتظمة.  @بصو�8  يوميgا  �لسجائر  تدخين تدخين   � �لخطو�8  عو�مل  @من  منتظمة.  @بصو�8  يوميgا  �لسجائر  تدخين 
 (DiFranza, Carlson (DiFranza, Carlson ع� منتجا3 �لتبغ �ع� منتجا3 �لتبغ �لمر�هقين للسجائر سهولة �لحصو �لمر�هقين للسجائر سهولة �لحصو�
 �@  . �@  .& Caisse, 1992; Stanton, Mahalski, McGee  Caisse, 1992; Stanton, Mahalski, McGee & Silva, 1993) Silva, 1993)

�لولايا3 �لمتحد�، Zثبتت �لأبحا~ �لتي Zجريت � �لث?نينيا3 @حتى منتصف �لولايا3 �لمتحد�، Zثبتت �لأبحا~ �لتي Zجريت � �لث?نينيا3 @حتى منتصف 
 ��I   ��I  َّGَّGلق� يستطيع  �لق�لمناطق  يستطيع  �لمناطق  معظم   � Zنه  �لما�   Vلقر� من  معظم �لتسعينيا3   � Zنه  �لما�   Vلقر� من  �لتسعينيا3 
 (Jason, Ji, Anes (Jason, Ji, Anes & Birkhead, Birkhead, Vلسجائر من بائعي �لتجزئة � معظم �لأحيا� Vلسجائر من بائعي �لتجزئة � معظم �لأحيا�
 VZ `a VZ `a ا gيضZ ا gيضZ لنتائج� Aلنتائج . ك? تش� A1991. ك? تش; Forster, Komro 1991; Forster, Komro & Wolfson, 1996) Wolfson, 1996)

�لتي  �لتي كبا8 �لسن � �لولايا3 �لمتحد� يؤيد@V بشكل لافت للنظر �لسياسا3  كبا8 �لسن � �لولايا3 �لمتحد� يؤيد@V بشكل لافت للنظر �لسياسا3 
تحد من قد�8 تحد من قد�8 �لق�لقGَّGَّ ع� �لحصو� ع� �لتبغ  ع� �لحصو� ع� �لتبغ (Strouse (Strouse & Hall, 1994) Hall, 1994). @8غم . @8غم 
تناقص عد0 �لتجا8 �لذين يبيعوV �لسجائر تناقص عد0 �لتجا8 �لذين يبيعوV �لسجائر للقلقGَّGَّ - @�لك بسبب �لإجر���3  - @�لك بسبب �لإجر���3 
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� @�لتي سنتعرm �ا بعد قليل - aلا VZ �لشبا�  gلشبا� �لت�يعية �لتي ��ذ3 مؤخر� VZ لاa - ا بعد قليل� mلتي سنتعر�@ � gلت�يعية �لتي ��ذ3 مؤخر�
 . .(Jason et al., 1999)(Jason et al., 1999) ع� منتجا3 �لتبغ بسهولة �بإمكا�م �لحصو ��Q ع� منتجا3 �لتبغ بسهولة لا �بإمكا�م �لحصو ��Q لا
@هنا� بعض �لدلائل ع� VZ �تجاها3 �لمر�هقين نحو سياسا3 مكافحة �لتبغ @هنا� بعض �لدلائل ع� VZ �تجاها3 �لمر�هقين نحو سياسا3 مكافحة �لتبغ 

.(Unger et al., 1999)(Unger et al., 1999) لتدخين� Vتكوين قر��8 م بشأ � � g8@0 لتدخين تلعب� Vتكوين قر��8 م بشأ � � g8@0 تلعب
�لسجائر  بيع  عن  �لبائعين  لإثنا�  كوسيلة  توعية  بر�مج  تنفيذ  تم  �لسجائر @قد  بيع  عن  �لبائعين  لإثنا�  كوسيلة  توعية  بر�مج  تنفيذ  تم  @قد 
تعو0   @Z  Aتغي  V@بد تعو0    @Z  Aتغي  V@بد  g�0عاg�0عا تظل  �لسجائر  مبيعا3   VZ يبد@  @لكن  تظل ،  �لسجائر  مبيعا3   VZ يبد@  @لكن   ، َّGَّGللقللق
@جد3  فقد  @جد3 .  فقد   .(Biglan et al., 1995)(Biglan et al., 1995) ف��  بعد  �لسابقة  مستويا ا   `a ف�� بعد  �لسابقة  مستويا ا   `a
 (Altman, Wheelis, McFarlane, Lee (Altman, Wheelis, McFarlane, Lee & كاليفو8نيا   � Zجريت  كاليفو8نيا �80سة   � Zجريت  �80سة 
فعا� � �  بشكل  قد نجحت  �لمكثفة  �لتوعية  بر�مج   VZ فعا�   بشكل  قد نجحت  �لمكثفة  �لتوعية  بر�مج   VZ  Fortmann, 1999)Fortmann, 1999)

نسبيgا،   �Aصغ كانت  �لمجتمعا3   VZ aلا  �لقانونية،   Aغ �لمبيعا3  نسبيgا، تقليل   �Aصغ كانت  �لمجتمعا3   VZ aلا  �لقانونية،   Aغ �لمبيعا3  تقليل 
�لنتائج.  oتثقيفية @توعية ضخمة لتحقيق هذ �لنتائج.@كاV مطلوبgا بذ� جهو0   oتثقيفية @توعية ضخمة لتحقيق هذ @كاV مطلوبgا بذ� جهو0 

حل فعا�حل فعا�
� �80سة صممها �لمؤلف �لأ@�، تبين VZ ٧٠% تقريبgا من بائعي �لتبغ � � �80سة صممها �لمؤلف �لأ@�، تبين VZ ٧٠% تقريبgا من بائعي �لتبغ � 
�لظر@�  �لظر@�  �   � َّGَّGلق�  `a �لسجائر   Vيبيعو aلينو¡  بولاية  �لق   `a �لسجائر   Vيبيعو aلينو¡  بولاية  ((((@@80يد@@80يدچ))))  مدينة مدينة 
بمكافحة  �لخاصة  �لت�يعا3  كانت  @قد  بمكافحة .  �لخاصة  �لت�يعا3  كانت  @قد   .(Jason et al., 1991)(Jason et al., 1991) �لعا0ية �لعا0ية 
فبالنسبة فبالنسبة  @�لقو�نين.  �ل�خيص  تشمل  بحيث  �لمدينة موضوعة  @�لقو�نين. �لتدخين �  �ل�خيص  تشمل  بحيث  �لمدينة موضوعة  �لتدخين � 
 ��I لمتاجر بشكل منتظم لمحا@لة� `a Vيذهبو  ��I لمتاجر بشكل منتظم لمحا@لة� `a Vيذهبو َّGَّGلق� Vلقللوضع �لقانو£، كا� Vللوضع �لقانو£، كا
�لسجائر   Vيبيعو �لذين  للتجا8  تحذير�3  بإصد�8  �ل�طة  @قامت  �لسجائر �لتبغ،   Vيبيعو �لذين  للتجا8  تحذير�3  بإصد�8  �ل�طة  @قامت  �لتبغ، 
ا مسئو� �لقرية  مسئو� �لقرية  gيضZا gيضZ Vلذ¡ كا�@ ، V((((@@80يد@@80يدچ))))، @�لذ¡ كا ك? تم �لإبلا¤ عنهم لعمد� ك? تم �لإبلا¤ عنهم لعمد� 
@aيقا�  غر�ما3   mبفر �لعمد�   wقا @قد  �لكحولية.  @�لم�@با3  @aيقا� للتبغ  غر�ما3   mبفر �لعمد�   wقا @قد  �لكحولية.  @�لم�@با3  للتبغ 
تر�خيص بيع �لتبغ �لخاصة بالتجا8 �لذين ثبت من خلا� �لتحقيق �لإ8�0¡ تر�خيص بيع �لتبغ �لخاصة بالتجا8 �لذين ثبت من خلا� �لتحقيق �لإ8�0¡ 
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�Zم قد خالفو� ضو�بط �لسن �لخاصة ببيع �لتبغ �Zم قد خالفو� ضو�بط �لسن �لخاصة ببيع �لتبغ (Jason et al., 1991)(Jason et al., 1991)، ك? ، ك? 
GَّGَّ �لذين تثبت حياQ م للتبغ. @بعد بد� تنفيذ  �لذين تثبت حياQ م للتبغ. @بعد بد� تنفيذ  HقHغر�ما3 ع� �لق mغر�ما3 ع� �لتم فر mتم فر
 `a Gلقانو£ للق� Aلإجر���3، �نخفضت معدلا3 بيع �لسجائر غ� oهذ `a Gلقانو£ للق� Aلإجر���3، �نخفضت معدلا3 بيع �لسجائر غ� oهذ
�لتلاميذ  ع�  Zجريت  �لتي  �لاستطلاعية  �لتقا8ير  @Zشا38   ،%٥ من  �لتلاميذ Zقل  ع�  Zجريت  �لتي  �لاستطلاعية  �لتقا8ير  @Zشا38   ،%٥ من  Zقل 
بين  �لمنتظم  �لتدخين  معدلا3   VZ  `a �لت�يع  هذ�  تطبيق  من  عامين  بين بعد  �لمنتظم  �لتدخين  معدلا3   VZ  `a �لت�يع  هذ�  تطبيق  من  عامين  بعد 

.%٥ `a %٥%.تلاميذ �لصفين �لسابع @�لثامن قد �نخفضت من ١٦ `a %تلاميذ �لصفين �لسابع @�لثامن قد �نخفضت من ١٦
 oهذ@ �لمش�كة،  �لخصائص  من  بالعديد  �لفعالة  �لقو�نين  @هذo @تتسم  �لمش�كة،  �لخصائص  من  بالعديد  �لفعالة  �لقو�نين  @تتسم 
توجه  �لتي   - �لجنائية  @ليست   - �لمدنية  �لعقوبا3   (١) هي:  توجه �لخصائص  �لتي   - �لجنائية  @ليست   - �لمدنية  �لعقوبا3   (١) هي:  �لخصائص 
لصاحب �لمتجر @ليس لعامل �لمتجر فقط. (٢) �لرسوw �لمتز�يد� باستمر�8 لصاحب �لمتجر @ليس لعامل �لمتجر فقط. (٢) �لرسوw �لمتز�يد� باستمر�8 
�لمتابعة   (٣) �لتبغ.  بائعي  تر�خيص  سحب   @Z تعليق  حد   `a تصل  �لمتابعة @�لتي   (٣) �لتبغ.  بائعي  تر�خيص  سحب   @Z تعليق  حد   `a تصل  @�لتي 
Kا@لا3   � Kا@لا3    �  َّGَّGلق� ببعض  �لاستعانة  خلا�  من   Vلقانو� لتنفيذ  �لق�لمستمر�  ببعض  �لاستعانة  خلا�  من   Vلقانو� لتنفيذ  �لمستمر� 
�لك،   `a @بالإضافة   .Vبالقانو �لبائعين   wلتز�� من  للتأكد  خد�عية   ��I ،لك�  `a @بالإضافة   .Vبالقانو �لبائعين   wلتز�� من  للتأكد  خد�عية   ��I
�كرنا  @ك?  �لتبغ.   �Qلحيا �كرنا   @ك?  �لتبغ.   �Qلحيا  َّGَّGلق�لق� ع�  غر�ما3   mتفر  Vلمد� بعض   Vع� فإ غر�ما3   mتفر  Vلمد� بعض   Vفإ
((((@@80يدچ@@80يدچ)))) بولاية aلينو¡ هي Z@� حالة 8سمية لمدينة  بولاية aلينو¡ هي Z@� حالة 8سمية لمدينة  ا، فقد كانت  gا، فقد كانت سابق gسابق
معدلا3  خفض  من   - �لخصائص   oهذ ©مع   Vقانو  wباستخد�  - معدلا3 تمكنت  خفض  من   - �لخصائص   oهذ ©مع   Vقانو  wباستخد�  - تمكنت 
�لباحثين  �لباحثين . @قد @جد �موعة من  (Jason et al., 1991)(Jason et al., 1991). @قد @جد �موعة من   Gلتبغ للق� �لتبغ للقG بيع  بيع 
@aنفا�  �لتوعية  بين  �لجمع   VZ @aنفا�   �لتوعية  بين  �لجمع   VZ  (Feighery, Altman (Feighery, Altman & Shaffer, 1991) Shaffer, 1991)

 VZ حين   � للسجائر،  �لقانونية   Aغ �لمبيعا3  تقليل   `a يؤ0¡  VZ �لقو�نين  حين   � للسجائر،  �لقانونية   Aغ �لمبيعا3  تقليل   `a يؤ0¡  �لقو�نين 
�لد�8سا3  �لكا�. ك? Z@ضحت  بالشكل  فعالة   Vلد�8سا3 �لتوعية @حدها لا تكو� �لكا�. ك? Z@ضحت  بالشكل  فعالة   Vلتوعية @حدها لا تكو�
�لتفعيل  خلا�  من  تحقيقه  يمكن  �لتبغ   ��I ع�  �لشبا�  قد�8  تقليل   VZ لتفعيل� خلا�  من  تحقيقه  يمكن  �لتبغ   ��I ع�  �لشبا�  قد�8  تقليل   VZ

بالتبغ. بالتبغ.�لمستمر �ذo �لأشكا� من توعية �لشبا� بالقو�نين �لخاصة  �لمستمر �ذo �لأشكا� من توعية �لشبا� بالقو�نين �لخاصة 
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ا »خذ� � �لانتشا8  gلتي �كرناها سابق� ا »خذ� � �لانتشا8 @قد Zصبحت مثل تلك �لجهو0  gلتي �كرناها سابق� @قد Zصبحت مثل تلك �لجهو0 
�لصحة   �8�0a قامت   ،١٩٩٦  wعا ففي  �لفيد�8لية.  �لت�يعا3  �لصحة بسبب   �8�0a قامت   ،١٩٩٦  wعا ففي  �لفيد�8لية.  �لت�يعا3  بسبب 
خدما3   �8�0a 3خدما  �8�0a)))) لائحة  @ن�  بصياغة  لائحة   @ن�  بصياغة   (HHS)(HHS) �لب�ية  �لب�ية @�لخدما3  @�لخدما3 
 gمطبقة جا�3  @�لتي    gمطبقة جا�3  @�لتي   (SAMHSA)(SAMHSA) �لمخد3�8))))  @تعاطي  �لعقلية  �لمخد�3�8لصحة  @تعاطي  �لعقلية  �لصحة 
 wلز�a  � �للائحة   oذ� �لرئيسية  �لمتطلبا3  @تتمثل   . wلز�a  � �للائحة   oذ� �لرئيسية  �لمتطلبا3  @تتمثل  سينا8)))).  سينا8تعديل  ((((تعديل  بذلك بذلك 
ع�،  �لثامنة  سن   V@0 فر0  لأ¡  �لتبغ  بيع   wتحر قو�نين  بتبني  ع�، �لولايا3  �لثامنة  سن   V@0 فر0  لأ¡  �لتبغ  بيع   wتحر قو�نين  بتبني  �لولايا3 
توقع منه منطقيgا تقليل 80جة aتاحة منتجا3  Hلقو�نين بشكل ي� oتاحة منتجا3 @تفعيل هذa ا تقليل 80جةgتوقع منه منطقي Hلقو�نين بشكل ي� oتفعيل هذ@
من  للتأكد  ¬ية  عشو�ئية  سنوية  تفتيش  عمليا3  @aجر��  من ،  للتأكد  ¬ية  عشو�ئية  سنوية  تفتيش  عمليا3  @aجر��   ، َّGَّGللق للق�لتبغ  �لتبغ 
مبيعا3  لتقليل  Qمني  @جد@�  �س��تيچية  @@ضع   ،Vبالقانو  wمبيعا3 �لالتز� لتقليل  Qمني  @جد@�  �س��تيچية  @@ضع   ،Vبالقانو  wلالتز��
ل ل  يفصِّصِّ سنو¡  تقرير  تقديم   � gAخZ@  ،%٢٠  V@0 لما  �لقانونية   Aغ يف�لسجائر  سنو¡  تقرير  تقديم   � gAخZ@  ،%٢٠  V@0 لما  �لقانونية   Aغ �لسجائر 
�لتفتيش  عمليا3  aجر��  كيفية  @يصف   ،Vلقانو� لتفعيل  �لمبذ@لة  �لتفتيش �لجهو0  عمليا3  aجر��  كيفية  @يصف   ،Vلقانو� لتفعيل  �لمبذ@لة  �لجهو0 
�لسابقة  �لمالية  �لعاw للسنة  �لنجا°  �لتبغ @مستو4  بيع  �لسابقة @طر{ تحديد منافذ  �لمالية  �لعاw للسنة  �لنجا°  �لتبغ @مستو4  بيع  @طر{ تحديد منافذ 
 VZ لابد  �لك،  ع�  @علا@�  �لتبغ.  ع�    VZ لابد  �لك،  ع�  @علا@�  �لتبغ.  ع�   َّGَّGلق� حصو�  aمكانية  تقليل  �لق�  حصو�  aمكانية  تقليل   �
((((تعديل تعديل  يطالب  ك?   .Vلقانو� تطبيق  لتفعيل  ا  gخطط ا  gيضZ �لتقرير  يطالب يتضمن  ك?   .Vلقانو� تطبيق  لتفعيل  ا  gخطط ا  gيضZ �لتقرير  يتضمن 
سينا8سينا8)))) �لحكومة �لفيد�8لية باقتطاT ١٠% من �لاعت?3�0 �لمالية �لمخصصة  �لحكومة �لفيد�8لية باقتطاT ١٠% من �لاعت?3�0 �لمالية �لمخصصة 

لمكافحة �لمخد3�8 من �لولايا3 �لتي لا تلتزw ±ذo �للو�ئح.لمكافحة �لمخد3�8 من �لولايا3 �لتي لا تلتزw ±ذo �للو�ئح.

 TF لتبغ� Xمكانية حصو� �لشبا8 عF لحد من� w$هل يؤ TF لتبغ� Xمكانية حصو� �لشبا8 عF لحد من� w$هل يؤ
�لتدخين بين �لشبا8؟ �نخفاK معدلا2 �لتدخين بين �لشبا8؟�نخفاK معدلا2 

هنا� تسا²� هاw متعلق بالصحة �لعامة حو� ما ��a كاV هذ� �لحد من هنا� تسا²� هاw متعلق بالصحة �لعامة حو� ما ��a كاV هذ� �لحد من 
بين  �لسجائر  تدخين  مستو4  ع�  Zثر   ¡Z له  �لتبغ   ��I ع�   َّG Hلق� بين قد�8  �لسجائر  تدخين  مستو4  ع�  Zثر   ¡Z له  �لتبغ   ��I ع�   َّG Hلق� قد�8 
 `a  ١٢ بين  ما  Zع?8هم  ت��@°  شبا�  ع�  a` جريت   ١٢ بين  ما  Zع?8هم  ت��@°  شبا�  ع�  HZHZجريت  �80سة   �@ �80سة �لشبا�.   �@ �لشبا�. 
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ا بولاية ماساتشوستس قاw ±ا ((((0يفر�نز�0يفر�نز�)))) @ @((((كا8لسوVكا8لسوV)))) @ @((((سيسيهسيسيه))))  gا عام± wا بولاية ماساتشوستس قا g١٩ ١٩ عام
�لحصو�  قو�نين  تضمن  �لذ¡  �لت�يع  aقر�8  من  عامين  بعد  �لحصو� (١٩٩٢)  قو�نين  تضمن  �لذ¡  �لت�يع  aقر�8  من  عامين  بعد   (١٩٩٢)
من  مدخنين  Zنفسهم  �عت;@�  �لذين  �لتلاميذ  نسبة  �نخفضت  �لتبغ،  من ع�  مدخنين  Zنفسهم  �عت;@�  �لذين  �لتلاميذ  نسبة  �نخفضت  �لتبغ،  ع� 
٢٢٫٨% a` ١٥٫٨%. @� �80سة ZخرZ 4جريت � @لاية @�شنطن خلا� ٢٢٫٨% a` ١٥٫٨%. @� �80سة ZخرZ 4جريت � @لاية @�شنطن خلا� 
�لاستع?�  تر�جع  بالقو�نين،   wلالتز�� ع�  �لتفتيش  عمليا3  بد�  من   wعا �لاستع?� تر�جع  بالقو�نين،   wلالتز�� ع�  �لتفتيش  عمليا3  بد�  من   wعا
 ¡Z) سنgا  �لأصغر  للمر�هقين  بالنسبة   %١٤  `a  %٢٢ من  للتبغ  (Z¡ �لمنتظم  سنgا  �لأصغر  للمر�هقين  بالنسبة   %١٤  `a  %٢٢ من  للتبغ  �لمنتظم 
من  �لمعد�  �8تفع  بين?  ا)،  gعام  ١٥  `a  ١٤ بين  ما  Zع?8هم  ت��@°  من �لذين  �لمعد�  �8تفع  بين?  ا)،  gعام  ١٥  `a  ١٤ بين  ما  Zع?8هم  ت��@°  �لذين 
٣١% a` ٣٥% بالنسبة للتلاميذ �لأك; سنgا (Z¡ �لذين ٣١% a` ٣٥% بالنسبة للتلاميذ �لأك; سنgا (Z¡ �لذين ت��@° Zع?8هم ما ت��@° Zع?8هم ما 
 (Forster, (Forster, ك? @جد بعض �لباحثين . ك? @جد بعض �لباحثين .(Hinds, 1992)(Hinds, 1992) (ا g١٧ عام `a ا) بين ١٦ g١٧ عام `a بين ١٦
(VZ Murray, Wolfson, Blaine, Wagenaar Murray, Wolfson, Blaine, Wagenaar & Hennrikus, 1998) Hennrikus, 1998 هنا�  VZ هنا� 

�ضع  �لتي   Vلمد�  � �ضع للشبا�  �لتي   Vلمد�  � للشبا�  �ليومي  �لتدخين   �  %٤٫٩ بنسبة  ا  gليومي �نخفاض� �لتدخين   �  %٤٫٩ بنسبة  ا  gنخفاض�
�لضابطة   Vبالمد  gمقا8نة �لتبغ  ع�  �لشبا�  بحصو�  خا³  شامل   Vلضابطة لقانو�  Vبالمد  gمقا8نة �لتبغ  ع�  �لشبا�  بحصو�  خا³  شامل   Vلقانو
ففي   .(Vلقانو� هذ�  مثل  تطبق  لا  @�لتي  ±ا،  �لمقا8نة  تتم  �لتي   Vلمد�  ¡Z) ففي  .(Vلقانو� هذ�  مثل  تطبق  لا  @�لتي  ±ا،  �لمقا8نة  تتم  �لتي   Vلمد�  ¡Z)
((((@@80يدچ@@80يدچ))))، �نخفض معد� �لتدخين بين تلاميذ �لصفين �لسابع @�لثامن ، �نخفض معد� �لتدخين بين تلاميذ �لصفين �لسابع @�لثامن 

�لتفتيش  عمليا3  مع  �لقو�نين،  تطبيق  من  عامين  بعد  ملحو´  �لتفتيش بشكل  عمليا3  مع  �لقو�نين،  تطبيق  من  عامين  بعد  ملحو´  بشكل 
@قد  @قد .   .(Jason et (Jason et al., 1991)al., 1991) �لتبغ   �Qلحيا �لتبغ    �Qلحيا  َّGَّG HلقHلق� @تغريم   ،wلالتز�� �ع�  @تغريم   ،wلالتز�� ع� 
@Z@ضحت   ،Vمد µس   � سنو�3  سبع  مد�8  ع�  متابعة  بيانا3  �ع  @Z@ضحت تم   ،Vمد µس   � سنو�3  سبع  مد�8  ع�  متابعة  بيانا3  �ع  تم 
هذo �لبياناVZ 3 مدينتين منها تطبقاV �لقانوV بانتظاw، @تفرضاV غر�ما3 هذo �لبياناVZ 3 مدينتين منها تطبقاV �لقانوV بانتظاw، @تفرضاV غر�ما3 
ع� حيا�Q �لتبغ (@¶ا: ع� حيا�Q �لتبغ (@¶ا: ((((@@80يدچ@@80يدچ))))، @aحد4 �لمدV �لمجا@�8 �ا)، @ثلا~ ، @aحد4 �لمدV �لمجا@�8 �ا)، @ثلا~ 
�لثانوية  �لثانوية مدV � تتابع تفعيل �لقو�نين بانتظاw. @قد ثبت VZ طلا� �لمرحلة  مدV � تتابع تفعيل �لقو�نين بانتظاw. @قد ثبت VZ طلا� �لمرحلة 
�لذين يعيشوV � مدV ±ا تفعيل منتظم للقو�نين لد·م معد� حيا�Q للتبغ �لذين يعيشوV � مدV ±ا تفعيل منتظم للقو�نين لد·م معد� حيا�Q للتبغ 
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�لمنتظم  �لتنفيذ  �لذين يقيموV � مدV ليس ±ا نفس  �لمنتظم Zقل بكثA من Z@لئك  �لتنفيذ  �لذين يقيموV � مدV ليس ±ا نفس  Zقل بكثA من Z@لئك 
.(.(Jason et al., 1999Jason et al., 1999 ٨٫١% مقابل ١٥٫٥% ع� �ل�تيب؛) V٨٫١% مقابل ١٥٫٥% ع� �ل�تيب؛ للقانو) Vللقانو

@ع� �لعكس، كشفت �80سة قاw ±ا @ع� �لعكس، كشفت �80سة قاw ±ا ((((8©و¸8©و¸)))) @»خر@V (١٩٩٧) عن  @»خر@V (١٩٩٧) عن 
VZ تنفيذ �لقو�نين � ثلا~ مدV - عند مقا8نتها بثلا~ مدV ضابطة - � يؤVZ 0 تنفيذ �لقو�نين � ثلا~ مدV - عند مقا8نتها بثلا~ مدV ضابطة - � يؤ0 
a` تقليل �ستع?� �لشبا� للتبغ؛ aلا VZ تقدير �لأفر�0 لإمكانية حصو�م a` تقليل �ستع?� �لشبا� للتبغ؛ aلا VZ تقدير �لأفر�0 لإمكانية حصو�م 
 �@ @�لضابطة.  �لتجريبية   Vلمد� @� من  @�لضابطة.  �لتجريبية   Vلمد� من  كلٍّ كلٍّ   � مرتفعة  بنسب  ظل  �لتبغ  � ع�  مرتفعة  بنسب  ظل  �لتبغ  ع� 
قد  �لنتائج   Vتكو  VZ �لممكن  من  قد ،  �لنتائج   Vتكو  VZ �لممكن  من   ،(Rigotti et al., 1997)(Rigotti et al., 1997) �لد�8سة   oلد�8سة هذ�  oهذ
�لتبغ  �لذين �ش�@�  �لشبا�  �لدلالة بين نسبة  �لفر@{ ��3  �لتبغ تأثر3 بغيا�  �لذين �ش�@�  �لشبا�  �لدلالة بين نسبة  �لفر@{ ��3  تأثر3 بغيا� 

� �لمدV �لتجريبية مقا8نةg بظر@� �لمدV �لضابطة.� �لمدV �لتجريبية مقا8نةg بظر@� �لمدV �لضابطة.
�لتي Zجريت  �لد�8سة  نتائج  �لفر@{ بين  VZ تكوV بعض  �لممكن  �لتي Zجريت @من  �لد�8سة  نتائج  �لفر@{ بين  VZ تكوV بعض  �لممكن  @من 
(Jason et al., 1999)(Jason et al., 1999) @نتائج �80سة  @نتائج �80سة ((((8©و¸8©و¸)))) (١٩٩٧)  (١٩٩٧)  � � ((((@@80يدچ@@80يدچ)))) 
 َّG Hلق� للشبا�، @فرm غر�ما3 ع�  �لمبيعا3 �لأقل  Gَّ ناتجة عن معدلا3  Hلق� للشبا�، @فرm غر�ما3 ع�  �لمبيعا3 �لأقل  ناتجة عن معدلا3 
لتحقيق   Vططوº  (١٩٩٧)  oمعا@نو@ لتحقيق    Vططوº  (١٩٩٧)  oمعا@نو@ ((((8©و¸8©و¸))))   Vكا @قد  �لتبغ.   �Qلحيا Vكا @قد  �لتبغ.   �Qلحيا
�لوصو�  من  يتمكنو�   � �Zم  aلا   ،%٩٠ بنسبة  �لتجا8  من   wلتز�� �لوصو� مستو4  من  يتمكنو�   � �Zم  aلا   ،%٩٠ بنسبة  �لتجا8  من   wلتز�� مستو4 
@قد   .(%٣٥ هي  �لأساسية  (�لمعدلا3   %٨٢ بنسبة  aلا   wلتز�� معد�   `a قد@  .(%٣٥ هي  �لأساسية  (�لمعدلا3   %٨٢ بنسبة  aلا   wلتز�� معد�   `a
 Vلمد� بائع �  ٠٫٥ لكل  بمتوسط   wلالتز�� �لتفتيش ع�  �لمدZ Vجريت عمليا3  بائع �  ٠٫٥ لكل  بمتوسط   wلالتز�� �لتفتيش ع�  Zجريت عمليا3 
 Vلمد� � w0 �لالتز��Q ثر ع� �لنتائج، حيثZ قد Vلضابطة، @هذ� 8ب? يكو� Vلمد� � w0 �لالتز��Q ثر ع� �لنتائج، حيثZ قد Vلضابطة، @هذ� 8ب? يكو�
عامين.  �ستغرقت  �لتي  �لد�8سة  مد�8  ع�   %٤٥  `a  %٢٨ من  عامين. �لضابطة  �ستغرقت  �لتي  �لد�8سة  مد�8  ع�   %٤٥  `a  %٢٨ من  �لضابطة 
�80سة   � �لتلاميذ  �ستجابا3  عينا3  كانت  فقد  هذ�،   `a �80سة @بالإضافة   � �لتلاميذ  �ستجابا3  عينا3  كانت  فقد  هذ�،   `a @بالإضافة 
�لعليا  �لثانوية   ��لمد�8 تلاميذ  من  مأخو��   (١٩٩٧) @معا@نيه  �لعليا   �لثانوية   ��لمد�8 تلاميذ  من  مأخو��   (١٩٩٧) @معا@نيه  ((((8©و¸8©و¸)))) 

فيها  يتم  فيها �لتي  يتم  �لتي  �لمرحلة  @هي  �لدنيا،  �لثانوية   ��لمد�8 من  ذ  تHؤخ«  �@ �لمرحلة فقط،  @هي  �لدنيا،  �لثانوية   ��لمد�8 من  ذ  تHؤخ«  �@ فقط، 



منع حصو� �لشبا8 عX �لتبغ ٢٢

�لغالب   � تظل  �لسجائر   Vلأ  � gنظر  ،� gAخZ@ �لتدخين.  قر�8  ��ا�  �لغالب غالبgا   � تظل  �لسجائر   Vلأ  � gنظر  ،� gAخZ@ �لتدخين.  قر�8  ��ا�  غالبgا 
�لمهم  من   Vيكو فقد  للقو�نين،   w8لصا� �لتنفيذ  مع  حتى  @متاحة  �لمهم متوفر�  من   Vيكو فقد  للقو�نين،   w8لصا� �لتنفيذ  مع  حتى  @متاحة  متوفر� 
�نتشا8  تقليل  Zجل  من  �لتبغ   �Qلحيا �نتشا8   تقليل  Zجل  من  �لتبغ   �Qلحيا  َّGَّG HقHلق� ع�  غر�ما3   mفر �ل  ع�  غر�ما3   mفر ا  gيضZا gيضZ

�لتدخين، ك? حد~ � �لتدخين، ك? حد~ � ((((@@80يدچ@@80يدچ)))).
Zساليب  عد�  فهنا�   ،(١٩٩٧)  oمعا@نو@ Zساليب   عد�  فهنا�   ،(١٩٩٧)  oمعا@نو@ ((((8©و¸8©و¸))))  �كر  �كر @ك?  @ك? 
فقط  @�حد  متجر  هنا�   Vيكو فرب?  aليها.  توصلو�  �لتي  �لنتائج   Aفقط لتفس @�حد  متجر  هنا�   Vيكو فرب?  aليها.  توصلو�  �لتي  �لنتائج   Aلتفس
�لشبا�   Vيكو @قد  �لقانونية،  �لسن   V@0 للشبا�  �لتبغ  منتجا3  �لشبا� يبيع   Vيكو @قد  �لقانونية،  �لسن   V@0 للشبا�  �لتبغ  منتجا3  يبيع 
�لشبا�  �لمتجر فقط. @هنا� بعض  �لسجائر من �لك   V@يش� Vلشبا� �لمدخنو� �لمتجر فقط. @هنا� بعض  �لسجائر من �لك   V@يش� Vلمدخنو�
�لأك;  �لشبا�  من   @Z �لمجا@�8،   Vلمد� من  �لغالب   � �لسجائر   V@لأك; يش�� �لشبا�  من   @Z �لمجا@�8،   Vلمد� من  �لغالب   � �لسجائر   V@يش�
�لعليا،  �لثانوية   ��لمد�8  � Zك;  بصو�8  ¼د~  قد  هذ�   VZ aلا  �لعليا، سنgا،  �لثانوية   ��لمد�8  � Zك;  بصو�8  ¼د~  قد  هذ�   VZ aلا  سنgا، 
 Vصلو¼ قد  �لشبا�  بعض   VZ ك?  �لدنيا.  �لثانوية   ��لمد�8  � ¼صلوV @ليس  قد  �لشبا�  بعض   VZ ك?  �لدنيا.  �لثانوية   ��لمد�8  � @ليس 
ع� �لسجائر عن طريق �ستخد�w بطاقا3 هوية مزيفة، @�8تد�� ملابس ع� �لسجائر عن طريق �ستخد�w بطاقا3 هوية مزيفة، @�8تد�� ملابس 
 VZ لاa ،ا g١٨ عام Q@سنهم يتجا VZ V@ا، ثم يذكرgك; سنZ � gتعطيهم مظهر VZ لاa ،ا g١٨ عام Q@سنهم يتجا VZ V@ا، ثم يذكرgك; سنZ � gتعطيهم مظهر
Gَّ �لأك; سنgا،  Hا بين �لق gكثر شيوعZ ا،  بشكلgلأك; سن� َّG Hا بين �لق gكثر شيوعZ ا بشكل gيضZا gيضZ لسلوكيا3 قد تقع� oلسلوكيا3 قد تقع هذ� oهذ

@ليس �لأصغر سنgا.@ليس �لأصغر سنgا.
بالمقا8نة بين �اعتي  بالمقا8نة بين �اعتي  @»خرين (١٩٩٩)  ((((Zلت?ZVلت?V)))) @»خرين (١٩٩٩)  لـ  �80سة  قامت  لـ @قد  �80سة  قامت  @قد 
معالجة @�اعتين ضابطتين. @خلا� ف�� ثلاثة Zعو�w، تلقت �اعتا �لمعالجة معالجة @�اعتين ضابطتين. @خلا� ف�� ثلاثة Zعو�w، تلقت �اعتا �لمعالجة 
سلسلة متنوعة من �لإجر���3 �لمجتمعية، @منها �لتوعية �لمجتمعية، @توعية سلسلة متنوعة من �لإجر���3 �لمجتمعية، @منها �لتوعية �لمجتمعية، @توعية 
�لمعالجة،  لج?عتي  @بالنسبة  �لسياسا3.   � �لتطوعي   Aلتغي�@ �لمعالجة، �لتجا8،  لج?عتي  @بالنسبة  �لسياسا3.   � �لتطوعي   Aلتغي�@ �لتجا8، 
�لتقييم   �  %٧٥ من   Gللق �لسجائر  تبيع  �لتي  �لمتاجر  نسبة  �لتقييم �نخفضت   �  %٧٥ من   Gللق �لسجائر  تبيع  �لتي  �لمتاجر  نسبة  �نخفضت 
�لضابطتين،  �لج?عتين   � بين?  �لنهائي؛  �لتقييم   � صفر%   `a �لضابطتين، �لأسا¾  �لج?عتين   � بين?  �لنهائي؛  �لتقييم   � صفر%   `a �لأسا¾ 
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�لتبغ  �ستع?�  �لتبغ   �ستع?�  ص  صتفحُّ تفحُّ @عند   .%٣٩  `a  %٦٤ من  �لمعدلا3  @عند �نخفضت   .%٣٩  `a  %٦٤ من  �لمعدلا3  �نخفضت 
�لمعالجة  �اعتي   � �لسابع  �لصف  طلا�   Vكا �لماضية،  ا  gيوم �لثلاثين  �لمعالجة �  �اعتي   � �لسابع  �لصف  طلا�   Vكا �لماضية،  ا  gيوم �لثلاثين   �
�نخفضت معدلا م  �لتبغ (حيث  �نخفضت معدلا م  بشكل ملحو´ � �ستع?�  �لتبغ (حيث  Zقل Zقل �حت?لا�gحت?لاg بشكل ملحو´ � �ستع?� 
من ١٣٫١% a` ١٢٫٦%)، � حين �8تفعت �لمعدلا3 � �اعتي �لمقا8نة من ١٣٫١% a` ١٢٫٦%)، � حين �8تفعت �لمعدلا3 � �اعتي �لمقا8نة 
(من ١٥٫٦% a` ١٨٫٦%). @� توجد Z¡ تأث3�A ��3 0لالة � �لصفين (من ١٥٫٦% a` ١٨٫٦%). @� توجد Z¡ تأث3�A ��3 0لالة � �لصفين 
�لمصا80   VZ �لد�8سة  Zصحا�  �ستنتج  @قد  ع�.  �لحا0¡   @Z �لمصا80 �لتاسع   VZ �لد�8سة  Zصحا�  �ستنتج  @قد  ع�.  �لحا0¡   @Z �لتاسع 
ظلو�  �لتلاميذ   VZ aلا  بالتدخل،  تأثر3  قد   Vتكو 8ب?  �لتبغ  لبيع  ظلو� �لتجا8ية  �لتلاميذ   VZ aلا  بالتدخل،  تأثر3  قد   Vتكو 8ب?  �لتبغ  لبيع  �لتجا8ية 
»خرين  من  »خرين   من   gمثلاgمثلا يطلبو�   Vكأ) Zخر4  مصا80  من  �لتبغ   ��I ع�  يطلبو� قا80ين   Vكأ) Zخر4  مصا80  من  �لتبغ   ��I ع�  قا80ين 

��I �لتبغ من Zجلهم، Z@ �ستخد�w بطاقا3 هوية مزيفة، Z@ �ل�قة).��I �لتبغ من Zجلهم، Z@ �ستخد�w بطاقا3 هوية مزيفة، Z@ �ل�قة).
@تد� هذo �لنتائج ع� VZ تأث3�A هذo �لأنو�T من �ل;�مج ع� �نتشا8 @تد� هذo �لنتائج ع� VZ تأث3�A هذo �لأنو�T من �ل;�مج ع� �نتشا8 
 � gنظر@ سنgا،  �لأصغر  �لتلاميذ  بين  ا  gضوح@ Zكثر   Vتكو قد  �لتبغ   ��I � gنظر@ سنgا،  �لأصغر  �لتلاميذ  بين  ا  gضوح@ Zكثر   Vتكو قد  �لتبغ   ��I
�ل�@8¡  من   Vيكو فقد  �لشبا�،   wماZ بسهولة  ا  gمتاح  ��Q ما  �لتبغ   Vل�@8¡ لأ� من   Vيكو فقد  �لشبا�،   wماZ بسهولة  ا  gمتاح  ��Q ما  �لتبغ   Vلأ
@بين  �لتبغ)،   �Qلحيا  َّG Hلق� تغريم  (مثل:  شمولية  Zكثر  بر�مج  بين  @بين �لجمع  �لتبغ)،   �Qلحيا  َّG Hلق� تغريم  (مثل:  شمولية  Zكثر  بر�مج  بين  �لجمع 
بصو�8  بصو�8    َّGَّGللق �لتبغ  منتجا3  بيع   � �لتجا8  ع�  للتضييق  �لجهد  للقبذ�  �لتبغ  منتجا3  بيع   � �لتجا8  ع�  للتضييق  �لجهد  بذ� 
 (Chaloupka (Chaloupka & Pacula, 1998) Pacula, 1998) قانونية. @توضح �لنظرية �لاقتصا0ية @توضح �لنظرية �لاقتصا0ية  Aقانونية. غ  Aغ
للشبا�،  �لتبغ  بيع  aمكانية �  Zقل  بائعين  Zنه مع @جو0  للشبا�، @�لطلب  �لتبغ  بيع  aمكانية �  Zقل  بائعين  Zنه مع @جو0  للعرm للعرm @�لطلب 
للحصو�  �لاجت?عية  �لمصا80  ع�  متز�يد  بشكل   V@سيعتمد  َّG Hلق�  Vفإ �للحصو �لاجت?عية  �لمصا80  ع�  متز�يد  بشكل   V@سيعتمد  َّG Hلق�  Vفإ
ع� سجائرهم. @مع �لك، فإV تكاليف �لحصو� ع� �لسجائر قد ترتفع ع� سجائرهم. @مع �لك، فإV تكاليف �لحصو� ع� �لسجائر قد ترتفع 
 �Qلحيا  َّG Hلق� تغريم  يتم  @عندما  للشبا�،  �لتبغ  �لتجا8  يبيع  لا  لحيا�Q عندما   َّG Hلق� تغريم  يتم  @عندما  للشبا�،  �لتبغ  �لتجا8  يبيع  لا  عندما 
�لقائل   mلاف��� 0عم   �  w تHستخد«  VZ يمكن  �لنظرية   oهذ @مثل  �لقائل �لتبغ،   mلاف��� 0عم   �  w تHستخد«  VZ يمكن  �لنظرية   oهذ @مثل  �لتبغ، 
بأV تقليل �ستع?� �لشبا� للتبغ قد يكوZ Vكثر قابلية للتحقيق من خلا� بأV تقليل �ستع?� �لشبا� للتبغ قد يكوZ Vكثر قابلية للتحقيق من خلا� 
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تفعيل �لقو�نين �لخاصة بالحد �لأ0نى للسن �لقانو£ ل��� �لتبغ، @قو�نين تفعيل �لقو�نين �لخاصة بالحد �لأ0نى للسن �لقانو£ ل��� �لتبغ، @قو�نين 
�لتبغ.  �Qلحيا َّG Hلق� �لتبغ.تغريم   �Qلحيا َّG Hلق� تغريم 

 �Qلحيا  َّG Hلق� �لشبا�  تغريم  حو�  �0ئر  جد�  هنا�   ��Q ما  Zنه  لحياa �Qلا   َّG Hلق� �لشبا�  تغريم  حو�  �0ئر  جد�  هنا�   ��Q ما  Zنه  aلا 
�لسجائر من عدمه �لسجائر من عدمه (Forster (Forster & Wolfson, 1998) Wolfson, 1998)، فبعض �تحا3�0 ، فبعض �تحا3�0 مكافحة مكافحة 
 (Smoke-Free Pennsylvania)(Smoke-Free Pennsylvania) ((((بنسلڤانيا بلا تدخينبنسلڤانيا بلا تدخين)))) :لتدخين - مثل: �لتدخين - مثل�
@ليسو�   gجنا� �لشبا�  من  تجعل  قد  لأ�ا  �لإجر���3؛  تلك   m ليسو�@  gجنا� �لشبا�  من  تجعل  قد  لأ�ا  �لإجر���3؛  تلك   mÁ8Á8عا Hت عا-  Hت  -
ضحايا للجهو0 �لتي تبذ�ا Iكا3 صناعة �لتبغ لجذ� مدخنين جد0. ضحايا للجهو0 �لتي تبذ�ا Iكا3 صناعة �لتبغ لجذ� مدخنين جد0. 
نحمي  بذلك  فإننا  �لمر�هقين،   oتجا �لقانونية  �لجهو0  فبتحويل   ،iنحمي @بالتا بذلك  فإننا  �لمر�هقين،   oتجا �لقانونية  �لجهو0  فبتحويل   ،iبالتا@
@لما  �لعقوبة.  من  �لقاتلة  �لمنتجا3  تلك   Vيبيعو �لذين  �لحقيقيين  @لما �لجنا�  �لعقوبة.  من  �لقاتلة  �لمنتجا3  تلك   Vيبيعو �لذين  �لحقيقيين  �لجنا� 
 Vملائم، فإ Aلتبغ يعت; غ� �Qل�كيز ع� تغريم �لشبا� فقط لحيا� Vكا Vملائم، فإ Aلتبغ يعت; غ� �Qل�كيز ع� تغريم �لشبا� فقط لحيا� Vكا
�لتجا8 بسبب  �لتجا8 بسبب  من تغريم  تبني Zسلو� شامل يتضمن كلاgكلاg من تغريم  تبني Zسلو� شامل يتضمن �لصو�� هو  �لصو�� هو 
�لبيع غA �لقانو£ للتبغ، @تغريم �لشبا� لحيا�Q �لتبغ. ف4A �لبيع غA �لقانو£ للتبغ، @تغريم �لشبا� لحيا�Q �لتبغ. ف4A ((((تالبو3تالبو3)))) 
منتجا3   Vيبيعو �لذين  �لتجا8  تغريم  ع�  نركز   VZ لابد  Zننا  منتجا3 (١٩٩٢)   Vيبيعو �لذين  �لتجا8  تغريم  ع�  نركز   VZ لابد  Zننا   (١٩٩٢)
�لتبغ. @يؤكد  Gَّ �لذين ¼وV@Q منتجا3  Hلق� ، @كذلك  َّG Hلق�  `a لتبغ. @يؤكد �لتبغ� Gَّ �لذين ¼وV@Q منتجا3  Hكذلك �لق@ ، َّG Hلق� `a لتبغ�
شد�  من  �لتقليل  �لسهل  من  تجعل   �Qلحيا� حظر  ضو�بط   VZ شد�   من  �لتقليل  �لسهل  من  تجعل   �Qلحيا� حظر  ضو�بط   VZ ((((تالبو3تالبو3)))) 

�لاجت?عية  �لمناسبا3  aحد4   � �لتلاميذ  ©تمع  عندما  �لرفا{  �لاجت?عية ضغط  �لمناسبا3  aحد4   � �لتلاميذ  ©تمع  عندما  �لرفا{  ضغط 
@يقوموV بالتدخين ع� �لملأ، @يشجعوV �لآخرين ع� �لاش��� معهم @يقوموV بالتدخين ع� �لملأ، @يشجعوV �لآخرين ع� �لاش��� معهم 
� هذ� �لسلو�. @هنا� حاجة Zكيد� لد�8سة تلك �لقضية بشكل Zك;، � هذ� �لسلو�. @هنا� حاجة Zكيد� لد�8سة تلك �لقضية بشكل Zك;، 
�لتدخين  معدلا3  ع�  تؤثر  قد  �لسياسا3   oهذ كانت   ��a ما  �لتدخين @تحديد  معدلا3  ع�  تؤثر  قد  �لسياسا3   oهذ كانت   ��a ما  @تحديد 

�لشبا�. �لشبا�.بين  بين 
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((((��بر2 ��$ چونسو���بر2 ��$ چونسو�)))): بحث تدعمه مؤسسة بحث تدعمه مؤسسة 
$��سا2 جامعة $يبو�$��سا2 جامعة $يبو�

قد   َّG Hلق�  Vفإ للشبا�،  �لتبغ  بيع   � قد    َّG Hلق�  Vفإ للشبا�،  �لتبغ  بيع   �  gحت?لا�gحت?لا� Zقل  �لتجا8   Vكا  ��a قلZ �لتجا8   Vكا  ��a
يعتمد@V بشكل متز�يد ع� �لمصا80 �لاجت?عية للحصو� ع� سجائرهم. يعتمد@V بشكل متز�يد ع� �لمصا80 �لاجت?عية للحصو� ع� سجائرهم. 
@مع �لك، فإV تكاليف �لحصو� ع� �لسجائر قد لا تز0�0 @مع �لك، فإV تكاليف �لحصو� ع� �لسجائر قد لا تز0�0 فعلاgفعلاa gلا عندما  aلا عندما 
Gَّ لحيا�Q �لتبغ، @من  Hلتبغ، @من يمتنع �لتجا8 عن بيع �لتبغ للشبا�، @يتم تغريم �لق� �Qلحيا َّG Hيمتنع �لتجا8 عن بيع �لتبغ للشبا�، @يتم تغريم �لق
يقو�:  �لذ¡   mلاف��� لدعم  @�لطلب   mلعر� بنظرية  �لاستعانة  يقو�: �لممكن  �لذ¡   mلاف��� لدعم  @�لطلب   mلعر� بنظرية  �لاستعانة  �لممكن 
�لتطبيق  هي  للتبغ  �لشبا�  �ستع?�  معدلا3  من  للحد  طريقة  Zفضل   Va لتطبيق� هي  للتبغ  �لشبا�  �ستع?�  معدلا3  من  للحد  طريقة  Zفضل   Va
@قد  للشبا�.  بالنسبة   �Qلحيا� @قو�نين  �لتبغ،  مبيعا3  لقو�نين  ا�  @قد �لفعَّ للشبا�.  بالنسبة   �Qلحيا� @قو�نين  �لتبغ،  مبيعا3  لقو�نين  ا�  �لفعَّ
 ١٩٩٩ w١٩٩٩  من عا wمن عا ((((V8@بر3 @@0 چونسوV8@بر3 @@0 چونسو)))) جريت �80سة تدعمها مؤسسةZ جريت �80سة تدعمها مؤسسةZ
�لمز�   Vبأ �لقائل   mللاف�� عشو�ئيgا   � g8ختبا� @تضمنت   ،٢٠٠١  wعا  `a لمز��  Vبأ �لقائل   mللاف�� عشو�ئيgا   � g8ختبا� @تضمنت   ،٢٠٠١  wعا  `a
تدخين  تقليل   � فعالية  Zكثر   Vسيكو �لغر�ما3   mفر@ �لقو�نين  تدخين   تقليل   � فعالية  Zكثر   Vسيكو �لغر�ما3   mفر@ �لقو�نين  نِّنِّ  س« س«بين  بين 

نِّنِّ �لقو�نين @حدها. �لقو�نين @حدها. �لشبا� من �لشبا� من س«س«
� �لبد�ية، تم �لاتصا� � �لبد�ية، تم �لاتصا� بث?ÅVبث?ÅV @ستين مدينة - كل منها تضم ع� �لأقل  @ستين مدينة - كل منها تضم ع� �لأقل 
 ¡Z) �لمطلوبة   Aلمعاي� تستو�  منها  مدينة   ٢٦  VZ جد  H@@  - نسمة   ٥٠٠٠ ¡Z) �لمطلوبة   Aلمعاي� تستو�  منها  مدينة   ٢٦  VZ جد  H@@  - نسمة   ٥٠٠٠
�لذين   َّG Hلق� �لغر�ما3 ع�   mفر@ �لقو�نين،  تنفيذ  مستويا3   mلذين �نخفا�  َّG Hلق� �لغر�ما3 ع�   mفر@ �لقو�نين،  تنفيذ  مستويا3   mنخفا�
�لمحا0ثا3  ع;  عليها  �لحصو�  تم  �لتي  �لبيانا3  ع�   gبنا� �لتبغ)   V@Qلمحا0ثا3 ¼و� ع;  عليها  �لحصو�  تم  �لتي  �لبيانا3  ع�   gبنا� �لتبغ)   V@Qو¼
ا  g8ئيس  V@ع�@ @�حد  �قتنع  @قد  �ل�طة.  بد@�ئر  �لمسئولين  مع  ا ��اتفية  g8ئيس  V@ع�@ @�حد  �قتنع  @قد  �ل�طة.  بد@�ئر  �لمسئولين  مع  ��اتفية 
من  لابد   Vكا@ للد�8سة،   w?بالانض @�لع�ين  �لستة   Vلمد� من  من لل�طة  لابد   Vكا@ للد�8سة،   w?بالانض @�لع�ين  �لستة   Vلمد� من  لل�طة 
من   � g8مأمو@ من    � g8مأمو@ ا  gامفتش gمفتش ع�  Zحد  فو�فق  تجريبيتين،  �موعتين   `a ع� تقسيمهم  Zحد  فو�فق  تجريبيتين،  �موعتين   `a تقسيمهم 
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 oهذ aحد4  �ستبعا0  @تم  عليهم.  �لد�8سة  aجر��  ع�   ٢١ �لـ   Vلمد� هذo تلك  aحد4  �ستبعا0  @تم  عليهم.  �لد�8سة  aجر��  ع�   ٢١ �لـ   Vلمد� تلك 
�لمبيعا3  �لمبيعا3 �لمدV؛ لأننا علمنا �Zم كانو� يطبقوV معدلا3 عالية من قو�نين  �لمدV؛ لأننا علمنا �Zم كانو� يطبقوV معدلا3 عالية من قو�نين 
Zما  ±ا.   wنقو �لتي  �لبحثية  �لد�8سة  بد�ية  قبل   َّG Hلق� ع�  Zما @�لغر�ما3  ±ا.   wنقو �لتي  �لبحثية  �لد�8سة  بد�ية  قبل   َّG Hلق� ع�  @�لغر�ما3 
منع  @ضعين:   `a عشو�ئيgا  توQيعها  تم  فقد  �لباقية،   Vمد للع�  منع بالنسبة  @ضعين:   `a عشو�ئيgا  توQيعها  تم  فقد  �لباقية،   Vمد للع�  بالنسبة 
 wعد  @Z �لبيع،  @قو�نين  �لتبغ   �Qحيا قو�نين  من    wعد  @Z �لبيع،  @قو�نين  �لتبغ   �Qحيا قو�نين  من  كلٍّكلٍّ  بو�سطة  �لتبغ   �Qبو�سطة حيا �لتبغ   �Qحيا
 Vلمد� oلتبغ بو�سطة قو�نين بيع �لتبغ فقط. @قد تمت مطابقة هذ� �Qمنع حيا Vلمد� oلتبغ بو�سطة قو�نين بيع �لتبغ فقط. @قد تمت مطابقة هذ� �Qمنع حيا
تقسيمها عشو�ئيgا  قبل  �لسكانية @متوسط 0خل �لأ¬�  �لكثافة  تقسيمها عشو�ئيgا من حيث  قبل  �لسكانية @متوسط 0خل �لأ¬�  �لكثافة  من حيث 
�ل�طة،  0@�ئر  مع  �لاتصالا3  من  �لمزيد  @بعد  �لوضعين.  هذين   `a ،ل�طة� 0@�ئر  مع  �لاتصالا3  من  �لمزيد  @بعد  �لوضعين.  هذين   `a
 َّG Hغر�ما3 ع� �لق Vكانتا تفرضا Vلمد� oثنتين من هذ� VZ Hعلمنا في? بعد َّG Hغر�ما3 ع� �لق Vكانتا تفرضا Vلمد� oثنتين من هذ� VZ Hعلمنا في? بعد
عد0  ع�  ا  gمقسوم �لغر�ما3  (عد0   %١٥ عن  يزيد  بمعد�  �لتبغ   �Qعد0 لحيا ع�  ا  gمقسوم �لغر�ما3  (عد0   %١٥ عن  يزيد  بمعد�  �لتبغ   �Qلحيا
�لتي   Vمد للث?£  @بالنسبة  �لد�8سة.  من  �ستبعا0¶ا  تم  لذ�  �لتي �لسكاV)؛   Vمد للث?£  @بالنسبة  �لد�8سة.  من  �ستبعا0¶ا  تم  لذ�  �لسكاV)؛ 
 Vلسكا� Zعد�0  بين  aحصائيgا   ��0 فا8{  هنا�  يكن   � �لد�8سة،  �لسكاV تضمنتها  Zعد�0  بين  aحصائيgا   ��0 فا8{  هنا�  يكن   � �لد�8سة،  تضمنتها 
�لمنع   wعد Vتعد�0 مد ٣٢٫٤٢٤، @متوسط  �لمنع =   Vتعد�0 مد �لمنع (متوسط   wعد Vتعد�0 مد ٣٢٫٤٢٤، @متوسط  �لمنع =   Vتعد�0 مد (متوسط 
�لمنع =   V٣٤٫٨٣٩) @كذلك متوسط 0خل �لأ¬ (متوسط 0خل مد �لمنع = =   V٣٤٫٨٣٩) @كذلك متوسط 0خل �لأ¬ (متوسط 0خل مد  =
٣٧٫١٨٥ 0@لا8، @متوسط 0خل مدV عدw �لمنع = ٣٢٫٢٢٠ 0@لا8). ٣٧٫١٨٥ 0@لا8، @متوسط 0خل مدV عدw �لمنع = ٣٢٫٢٢٠ 0@لا8). 
@قد تم �لفصل جغر�فيgا بين مدV تفعيل قو�نين �لبيع، @مدV تفعيل قو�نين @قد تم �لفصل جغر�فيgا بين مدV تفعيل قو�نين �لبيع، @مدV تفعيل قو�نين 

. َّG Hلق� تغريم  مع  .�لبيع  َّG Hلق� تغريم  مع  �لبيع 
تجا8   wلتز�� من  بالتحقق  �لمشا8كة   Vلمد�  � �ل�طة  0@�ئر  قامت  تجا8 @قد   wلتز�� من  بالتحقق  �لمشا8كة   Vلمد�  � �ل�طة  0@�ئر  قامت  @قد 
�لتجزئة بقو�نين �لبيع �لمحلية من مرتين a` ثلا~ مر�3 سنويgا، ك? صد38 �لتجزئة بقو�نين �لبيع �لمحلية من مرتين a` ثلا~ مر�3 سنويgا، ك? صد38 
�لبيع.  قو�نين  �لذين خرقو�  �لتجزئة  �لبيع. aنذ�3�8 @غر�ما3 قضائية ضد تجا8  قو�نين  �لذين خرقو�  �لتجزئة  aنذ�3�8 @غر�ما3 قضائية ضد تجا8 
@قد ساهم �لفريق �لبحثي �لخا³ بنا � مساعد� هذo �لمدV ع� �لحصو� @قد ساهم �لفريق �لبحثي �لخا³ بنا � مساعد� هذo �لمدV ع� �لحصو� 
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(ILCC)(ILCC)، حيث 0فعت ، حيث 0فعت  �لكحوليا3  للحد من  aلينو¡  �لكحوليا3 ع� منحة من لجنة  للحد من  aلينو¡  ع� منحة من لجنة 
للتأكد  تفتيش  مالية لد@�ئر �ل�طة من Zجل aجر�� ثلا~ عمليا3  للتأكد مبالغ  تفتيش  لد@�ئر �ل�طة من Zجل aجر�� ثلا~ عمليا3  مالية  مبالغ 
من �لتز�w بائعي �لتبغ. @خلا� عمليا3 تفعيل قو�نين �لبيع، كاV يتم تحرير من �لتز�w بائعي �لتبغ. @خلا� عمليا3 تفعيل قو�نين �لبيع، كاV يتم تحرير 
غر�مة لأ¡ تاجر تجزئة يبيع �لسجائر لقاZ Uثنا� aحد4 عمليا3 �لتفتيش غر�مة لأ¡ تاجر تجزئة يبيع �لسجائر لقاZ Uثنا� aحد4 عمليا3 �لتفتيش 
ل كجنحة مدنية،  عام« Hي  Vبالقانو �خلاa ¡Z Vبالتعلي?3. @كا wل كجنحة مدنية، ع� �لإلتز� عام« Hي  Vبالقانو �خلاa ¡Z Vبالتعلي?3. @كا wع� �لإلتز�
�لإ8�0¡.  للتحقيق   Tلخضو� طلب  @aما  �لغر�مة  0فع  aما  للتجا8  �لإ8�0¡. @يمكن  للتحقيق   Tلخضو� طلب  @aما  �لغر�مة  0فع  aما  للتجا8  @يمكن 
�لأ@`،  للسابقة  0@لا8   ١٠٠  `a  ٥٠ بين  ما  �لغر�ما3  تر�@حت  �لأ@`، @قد  للسابقة  0@لا8   ١٠٠  `a  ٥٠ بين  ما  �لغر�ما3  تر�@حت  @قد 
 � Zك;  غر�مة  مع  @�حد   wليو �لسجائر  منتجا3  بيع  ترخيص  � @سحب  Zك;  غر�مة  مع  @�حد   wليو �لسجائر  منتجا3  بيع  ترخيص  @سحب 
Zك;  غر�ما3   `a فيؤ0¡  بالقو�نين،  �لإخلا�  تكر�8  Zما  �لثانية،  Zك; �لسابقة  غر�ما3   `a فيؤ0¡  بالقو�نين،  �لإخلا�  تكر�8  Zما  �لثانية،  �لسابقة 

�لتبغ لف��Z 3طو�. �لتبغ لف��Z 3طو�.@سحب ترخيص بيع منتجا3  @سحب ترخيص بيع منتجا3 
�لتبغ،   �Qلحيا  َّG Hلق� تغريم  يتم   Vكا فقد   ،�Qلحيا�  Vلمد �لتبغ، @بالنسبة   �Qلحيا  َّG Hلق� تغريم  يتم   Vكا فقد   ،�Qلحيا�  Vلمد @بالنسبة 
 َّG Hلق� ضد  غر�ما3  بإصد�8  �ل�طة  لرجا�  تعلي?3  صد38  Gَّ حيث  Hلق� ضد  غر�ما3  بإصد�8  �ل�طة  لرجا�  تعلي?3  صد38  حيث 
�لذين يتم ضبطهم � �لأماكن �لعامة، @� حياQ م منتجا3 �لتبغ. @قد �لذين يتم ضبطهم � �لأماكن �لعامة، @� حياQ م منتجا3 �لتبغ. @قد 
�لموجو�0  �لغر�ما3  سجلا3  بجميع  جد�@�  بوضع  �لبحثي  فريقنا   wلموجو�0 قا� �لغر�ما3  سجلا3  بجميع  جد�@�  بوضع  �لبحثي  فريقنا   wقا
((((@@80يدچ@@80يدچ))))، ،   � تم  �لذ¡  �لعمل   �Zسا @ع�  �ل�طة.  0@�ئر  � لد4  تم  �لذ¡  �لعمل   �Zسا @ع�  �ل�طة.  0@�ئر  لد4 
% من عد0 % من عد0   ٠,١٥١٥ �لغر�ما3 ما يزيد ع�  Zنه لابد من VZ تمثل  �لغر�ما3 ما يزيد ع�فقد Z8ينا  Zنه لابد من VZ تمثل  فقد Z8ينا 
فلابد  نسمة،  Zلف   ٢٥  Vلسكا� كاV عد0   ��a فلابد :  نسمة،  Zلف   ٢٥  Vلسكا� كاV عد0   ��a  : gفمثلاgفمثلا �لمدينة؛   � Vلمدينة؛ �لسكا�  � Vلسكا�
Gَّ كل عاw. @�لمغز4 �لأسا¾ من  Hلمغز4 �لأسا¾ من ضد �لق�@ .wكل عا َّG Hكثر ضد �لقZ @Z كثر من تحرير ٢٨ غر�مةZ @Z من تحرير ٢٨ غر�مة
 VZ @يبد@  قانونية،   Aغ �لتبغ   �Qحيا  Vبأ �لشبا�   `a 8سالة  توجيه  VZ هذ�  @يبد@  قانونية،   Aغ �لتبغ   �Qحيا  Vبأ �لشبا�   `a 8سالة  توجيه  هذ� 
مدينة.   ¡Z a` شبا�  �لرسالة  تلك  �لد@8ية توصل  �لغر�ما3  مدينة. معدلا3   ¡Z a` شبا�  �لرسالة  تلك  �لد@8ية توصل  �لغر�ما3  معدلا3 
�لعمل  من  تمكنا  ±ا،  قمنا  �لتي  �لتدخل  عملية  من  �لأ@�   wلعا� �لعمل @خلا�  من  تمكنا  ±ا،  قمنا  �لتي  �لتدخل  عملية  من  �لأ@�   wلعا� @خلا� 
 ،iلحا� قانو�ا  لتعزيز  @aما  لتطوير  aما   ،�Qلحيا� @ضع   � مدينة  كل  �لحاi، مع  قانو�ا  لتعزيز  @aما  لتطوير  aما   ،�Qلحيا� @ضع   � مدينة  كل  مع 
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Gَّ قانونgا ينص ع� aمكانية  Hلق� Gَّ قانونgا ينص ع� aمكانية بحيث تمتلك كل مدينة � @ضع تغريم  Hلق� بحيث تمتلك كل مدينة � @ضع تغريم 
�لتبغ.  �Qلحيا َّG Hلق� �لتبغ.فرm غر�ما3 ع�   �Qلحيا َّG Hلق� فرm غر�ما3 ع� 

بالنسبة  ا  gائي� �لسجائر  �ستع?�   wعد معدلا3  بالمثل  �نخفضت  بالنسبة ك?  ا  gائي� �لسجائر  �ستع?�   wعد معدلا3  بالمثل  �نخفضت  ك? 
بالنسبة  Zما  �لثامن؛   `a  ��لسا0 �لصف  من  �لبيض   Aغ بالنسبة للمشا8كين  Zما  �لثامن؛   `a  ��لسا0 �لصف  من  �لبيض   Aغ للمشا8كين 
�لمعدلا3  �نخفضت  فقد   ،�Qلحيا�  wعد  Vمد من  �لبيض  �لمعدلا3 للمشا8كين  �نخفضت  فقد   ،�Qلحيا�  wعد  Vمد من  �لبيض  للمشا8كين 
بنسبة ٢٥٫١%، aلا VZ نسبة �لانخفاm كانت ١٤٫٣% فقط للمشا8كين بنسبة ٢٥٫١%، aلا VZ نسبة �لانخفاm كانت ١٤٫٣% فقط للمشا8كين 
�ليومي   @Z �لعر�  �لاستع?�  �ليومي    @Z �لعر�  �لاستع?�  ا  gيضZا gيضZ  0�0Q� ك?   .�Qلحيا�  Vمد من  �0�0Q �لبيض  ك?   .�Qلحيا�  Vمد من  �لبيض 
 �Qلحيا�  wعد  Vمد من  �لبيض  للشبا�  بالنسبة  Zما  �لبيض،   Aلغ �لحيا�Q بالنسبة   wعد  Vمد من  �لبيض  للشبا�  بالنسبة  Zما  �لبيض،   Aلغ بالنسبة 
بنسبة  �لمعدلا3  �8تفعت  ١٥٫٦%، � حين  بنسبة  �لمعدلا3  �8تفعت  بنسبة فقد  �لمعدلا3  �8تفعت  ١٥٫٦%، � حين  بنسبة  �لمعدلا3  �8تفعت  فقد 
بالنسبة   ،� gAخZ@  .�Qلحيا�  Vمد من  �لبيض  للشبا�  بالنسبة  فقط  بالنسبة ٤٫١%   ،� gAخZ@  .�Qلحيا�  Vمد من  �لبيض  للشبا�  بالنسبة  فقط   %٤٫١
 Aغ للمشا8كين  بالنسبة  مماثلة  معدلا3  @قعت  فقد  �ليومي،  غA للاستع?�  للمشا8كين  بالنسبة  مماثلة  معدلا3  @قعت  فقد  �ليومي،  للاستع?� 
�لبيض، aلا VZ معدلا3 �لشبا� �لبيض من مدV عدw �لحيا�Q قد �8تفعت �لبيض، aلا VZ معدلا3 �لشبا� �لبيض من مدV عدw �لحيا�Q قد �8تفعت 
 Vمد من  �لبيض  للشبا�  بالنسبة  �لمعدلا3  @�8تفعت   ،%٦٫٨ مدV بنسبة  من  �لبيض  للشبا�  بالنسبة  �لمعدلا3  @�8تفعت   ،%٦٫٨ بنسبة 

.(Jason, Pokorny (Jason, Pokorny & Schoeny, 2002) Schoeny, 2002) بنسبة ٢% فقط �Qبنسبة ٢% فقط �لحيا �Qلحيا�
قو�نين  تنفيذ  من  قو�نين   تنفيذ  من  كلٍّكلٍّ  عمليا3  بين  �لجمع   VZ �لد�8سة   oهذ بينِّ  Hعمليا3 @ت بين  �لجمع   VZ �لد�8سة   oهذ بينِّ  Hت@
بمر@8  �لمدخنين  نسبة  من  قلل  قد  �لتبغ   �Qحيا ع�  @�لغر�ما3  بمر@8 �لبيع  �لمدخنين  نسبة  من  قلل  قد  �لتبغ   �Qحيا ع�  @�لغر�ما3  �لبيع 
من  �لتبغ  ع�   Vصلو¼ �لأطفا�  من   �Aكب نسبة   Vلأ  � gنظر@ من �لوقت.  �لتبغ  ع�   Vصلو¼ �لأطفا�  من   �Aكب نسبة   Vلأ  � gنظر@ �لوقت. 
�ستبعا0  ع�  تركز  �لتي  �لجهو0   Vفإ ±م،  �لمحيطة  �لاجت?عية  �ستبعا0 �لمصا80  ع�  تركز  �لتي  �لجهو0   Vفإ ±م،  �لمحيطة  �لاجت?عية  �لمصا80 
�لفعالية  بنفس   Vتكو لا  قد  �لتجزئة  بائعي  طريق  عن  �لفعالية تأ¸  بنفس   Vتكو لا  قد  �لتجزئة  بائعي  طريق  عن  تأ¸  �لتي  �لتي �لمصا80  �لمصا80 
©عل  فقد   �Qلحيا� منع  Zما  �لشبا�.  بين  �لتبغ  منتجا3  �ستع?�  تقليل  ©عل �  فقد   �Qلحيا� منع  Zما  �لشبا�.  بين  �لتبغ  منتجا3  �ستع?�  تقليل   �
Gَّ �لآخرين؛  Hلق� Zقر��م  �لتبغ من  Gَّ �لحصو� ع�  Hلق� Gَّ �لآخرين؛ من �لصعب ع�  Hلق� Zقر��م  �لتبغ من  Gَّ �لحصو� ع�  Hلق� من �لصعب ع� 
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 mبالتعر للمخاطر�  �ستعد�0  لد·م   Vسيكو  َّG Hلق� من  Zقل   � g0عد  Vلأ mبالتعر للمخاطر�  �ستعد�0  لد·م   Vسيكو  َّG Hلق� من  Zقل   � g0عد  Vلأ
ا  gيضZا gيضZ عل من �لأسهل© �Qتحريم �لحيا VZ ?م للتبغ. ك Qثنا� حياZ عل من �لأسهل للضبط© �Qتحريم �لحيا VZ ?م للتبغ. ك Qثنا� حياZ للضبط
تقليل ضغط �لرفا{ �لشديد عندما يكوV �لطلا� متجمعين � مناسبا3 تقليل ضغط �لرفا{ �لشديد عندما يكوV �لطلا� متجمعين � مناسبا3 
مشا8كتهم  ع�  �لآخرين   Vيشجعو@ �لجميع،   wماZ  Vيدخنو@ مشا8كتهم �جت?عية،  ع�  �لآخرين   Vيشجعو@ �لجميع،   wماZ  Vيدخنو@ �جت?عية، 

� هذ� �لسلو�.� هذ� �لسلو�.
�ذ�  �لمختلفة  �لمكونا3  ع�  نظر�  سنلقي  �لخا³،  �لعد0  هذ�  �ذ� @�  �لمختلفة  �لمكونا3  ع�  نظر�  سنلقي  �لخا³،  �لعد0  هذ�   �@
�لتدخل �لذ¡ تدعمه مؤسسة �لتدخل �لذ¡ تدعمه مؤسسة ((((8@بر3 @@0 چونسو8V@بر3 @@0 چونسوV)))). @سو� نتنا@� . @سو� نتنا@� 
@ما هي  �لمحلية،  �لمجتمعا3  تبنتها  �لتي  �لقو�نين   Tنو�Z �لتقا8ير  Zحد  @ما هي �  �لمحلية،  �لمجتمعا3  تبنتها  �لتي  �لقو�نين   Tنو�Z �لتقا8ير  Zحد   �
�لتبغ ع� �لمستو4  �لتبغ ع� �لمستو4 توصياتنا لتحقيق Zفضل سياسا3 للحد من �ستع?�  توصياتنا لتحقيق Zفضل سياسا3 للحد من �ستع?� 
ا �ستعد�0 �لمدV للبد� � عملية �لتغيA، @كيف  �ستعد�0 �لمدV للبد� � عملية �لتغيA، @كيف  gيضZا gيضZ ��لمح�. ك? سند8� �لمح�. ك? سند8
 ��a ما  @هو  باستقصائه؛   wسنقو »خر  �ا�  @هنا�  �لك.  توثيق  ��a يمكن  ما  @هو  باستقصائه؛   wسنقو »خر  �ا�  @هنا�  �لك.  توثيق  يمكن 
تلك  ع�   Aتأث  ��لمد�8  � �لتبغ  �ستع?�  من  �لحد  بر�مج   Tلأنو�  Vتلك كا ع�   Aتأث  ��لمد�8  � �لتبغ  �ستع?�  من  �لحد  بر�مج   Tلأنو�  Vكا
يؤثر  ما  بيانا3 حو�  ا  gيضZ  wك? سنقد ،Vلمد� �لتدخلا3 �  يؤثر �لأنو�T من  ما  بيانا3 حو�  ا  gيضZ  wك? سنقد ،Vلمد� �لتدخلا3 �  �لأنو�T من 
 ��a ما  بفحص   wسنقو  ،� gAخZ@  . َّG Hلق�  `a �لتبغ  يبيع  لكي  �لبائع  ��a ع�  ما  بفحص   wسنقو  ،� gAخZ@  . َّG Hلق�  `a �لتبغ  يبيع  لكي  �لبائع  ع� 
Zكثر   Vيصبحو  oهذ �لتبغ   ��I جهو0   �  Vيشا8كو �لذين  �لشبا�   Vكثر كاZ  Vيصبحو  oهذ �لتبغ   ��I جهو0   �  Vيشا8كو �لذين  �لشبا�   Vكا
 � للمشا8كة    � للمشا8كة   gنتيجةgنتيجة  Aستتغ �تجاها م   VZ  wZ �لتدخين  لتجربة    Aستتغ �تجاها م   VZ  wZ �لتدخين  لتجربة   gحت?لا�gحت?لا�

�ل;�مج.  oل;�مج.هذ�  oهذ
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�لخلاصة�لخلاصة
لد·ا   - �لمثا�  سبيل  ع�   - �لمجتمعية  �لأنظمة  من  �لعديد   Va لد·ا  - �لمثا�  سبيل  ع�   - �لمجتمعية  �لأنظمة  من  �لعديد   Va
 (Jason et al., (Jason et al., �لشبا�  بين  �لتدخين  عا3�0  �نتشا8  ع�   Aللتأث �لشبا� aمكانيا3  بين  �لتدخين  عا3�0  �نتشا8  ع�   Aللتأث aمكانيا3 
 ،�(Landrine, Klonoff 1998; Landrine, Klonoff & Fritz, 1994) Fritz, 1994 ;1998. فالأفر�0، @�لأ¬، @�لمد�8�، . فالأفر�0، @�لأ¬، @�لمد�8

بطر{  تتفاعل  كلها  �لمحلية،  @�لقو�نين  �لتجزئة،  @بائعو  �ل�طة،  بطر{ @8جا�  تتفاعل  كلها  �لمحلية،  @�لقو�نين  �لتجزئة،  @بائعو  �ل�طة،  @8جا� 
@ع�  �لتبغ،  ع�  �لشبا�  حصو�  aمكانية  ع�   Aللتأث @0يناميكية  @ع� معقد�  �لتبغ،  ع�  �لشبا�  حصو�  aمكانية  ع�   Aللتأث @0يناميكية  معقد� 
 VZ نجد   -   VZ نجد   -  gمثلاgمثلا  - �لمستويا3  Zحد  ففي  �لشبا�.  بين  �لتدخين  - سلوكيا3  �لمستويا3  Zحد  ففي  �لشبا�.  بين  �لتدخين  سلوكيا3 
�لتبغ  بيع  � ع�  g0قيو  mتفر @�لتي  �لمح� -  �لمجتمع  �لموجو�0 �  �لتبغ �لقو�نين  بيع  � ع�  g0قيو  mتفر @�لتي  �لمح� -  �لمجتمع  �لموجو�0 �  �لقو�نين 
 Aمكانية للتأثa لرسالة لد·ا� oتبعث 8سالة لا لبس فيها، @هذ - َّG Hلق� `a Aمكانية للتأثa لرسالة لد·ا� oتبعث 8سالة لا لبس فيها، @هذ - َّG Hلق� `a
 wعد @Z لقو�نين� oقد�8 هذ Vع� �لنظم �لمتعد�0 �0خل �لمجتمع. @قد تكو wعد @Z لقو�نين� oقد�8 هذ Vع� �لنظم �لمتعد�0 �0خل �لمجتمع. @قد تكو
�لشبا�  حصو�  aمكانية  تقليل   :¡Z) سلوكي   Aتغي توليد  ع�  �لشبا� قد8 ا  حصو�  aمكانية  تقليل   :¡Z) سلوكي   Aتغي توليد  ع�  قد8 ا 
�لمجتمع  �0خل  �لأنظمة �لأخر4  0عم  كبA ع�  بشكل  متوقفة  �لتبغ)  �لمجتمع ع�  �0خل  �لأنظمة �لأخر4  0عم  كبA ع�  بشكل  متوقفة  �لتبغ)  ع� 
(Cummings et al., 1998)(Cummings et al., 1998). فعندما تعمل قو4 �لتدخل �لأخر4 بالالتقا� . فعندما تعمل قو4 �لتدخل �لأخر4 بالالتقا� 

 Aتوف@ بالتبغ،  �لمتعلقة  للقو�نين  �ل�طة  تفعيل  (مثل:  �لت�يعا3  @توفA مع  بالتبغ،  �لمتعلقة  للقو�نين  �ل�طة  تفعيل  (مثل:  �لت�يعا3  مع 
�لتوعية للباعة من Zجل Qيا�0 �لوعي بتلك �لقو�نين، @�لتوعية حو� �لتبغ �لتوعية للباعة من Zجل Qيا�0 �لوعي بتلك �لقو�نين، @�لتوعية حو� �لتبغ 
�لصحية  �لإ3�8�0  من  @�لاستفا�0  خاصة،  بر�مج  خلا�  من   ��لمد�8 �لصحية �  �لإ3�8�0  من  @�لاستفا�0  خاصة،  بر�مج  خلا�  من   ��لمد�8  �
�لمحلية � �لم�@عا3 �لمتعلقة بالتبغ، @ن� �لمعلوما3 �لصحية بين �لأ¬ �لمحلية � �لم�@عا3 �لمتعلقة بالتبغ، @ن� �لمعلوما3 �لصحية بين �لأ¬ 
 Vلممكن تفعيل 8سالة �اعية قوية بشأ� aلخ)، فقد يكوV من  �لممكن تفعيل 8سالة �اعية قوية بشأV @�لأفر�0...  aلخ)، فقد يكوV من  @�لأفر�0... 

.(Jason et al., 2000)(Jason et al., 2000) تقليل aمكانية حصو� �لشبا� ع� �لتبغ تقليل aمكانية حصو� �لشبا� ع� �لتبغ 
@قابلة  شاملة،   Vتكو  Vلأ @قابلة   شاملة،   Vتكو  Vلأ  gحت?لا�gحت?لا� Zكثر   Vتكو �لفعالة  �ل;�مج   Va كثرZ  Vتكو �لفعالة  �ل;�مج   Va
للتحقيق، @جيد� �لتخطيط، @منسقة ع� �لمستو4 �لمح�. @هذo �لخصائص للتحقيق، @جيد� �لتخطيط، @منسقة ع� �لمستو4 �لمح�. @هذo �لخصائص 
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بد@8ها قد يكوV �ا تأثA ملحو´ ع� تعديل �لمعايA @�لقيم �لمجتمعية. ك? بد@8ها قد يكوV �ا تأثA ملحو´ ع� تعديل �لمعايA @�لقيم �لمجتمعية. ك? 
�لتبغ تكوZ Vكثر �حت?لاg �حت?لاg لتحقيق �لاستمر�8ية تحقيق �لاستمر�8ية  �لتبغ تكوZ Vكثر VZ بر�مج �لحد من �ستع?�  VZ بر�مج �لحد من �ستع?� 
�ل;نامج   Vيكو @عندما  �لمجتمع،  Zعضا�  من  مشا8كة  هنا�   Vتكو �ل;نامج عندما   Vيكو @عندما  �لمجتمع،  Zعضا�  من  مشا8كة  هنا�   Vتكو عندما 
�Q @طويلة  عزَّ Hلجهو0 م� Vعندما تكو@ .o08ا لحاجا3 �لمجتمع @مو�gطويلة مستجيب@ �Q عزَّ Hلجهو0 م� Vعندما تكو@ .o08ا لحاجا3 �لمجتمع @مو�gمستجيب

�لمد4، فإنه سيكوV من �لممكن تحقيق تأثA @نتائج a©ابية لل;�مج.�لمد4، فإنه سيكوV من �لممكن تحقيق تأثA @نتائج a©ابية لل;�مج.
سياسا3  نحو  �لمفاتيح  Zحد   VZ مطر0  بشكل  به  �لاع���  يز0�0  سياسا3   نحو  �لمفاتيح  Zحد   VZ مطر0  بشكل  به  �لاع���  يز0�0  @ممَّا@ممَّا 
تعزيز  يتضمن  �لتبغ  �ستع?�  من  للحد  �لمجتمع  حو�  @متمركز�  تعزيز شاملة  يتضمن  �لتبغ  �ستع?�  من  للحد  �لمجتمع  حو�  @متمركز�  شاملة 
ر a` �ستع?�  a` �ستع?�  رظ« نظ« Hني Hي قد�8 �لحكومة �لمحلية ع� تغيA معايA �لمجتمع، بحيث قد�8 �لحكومة �لمحلية ع� تغيA معايA �لمجتمع، بحيث 
�لاس��تيچيا3   VZ �لو�ضح  @من  مقبو�.   Aغ كأمر  للتبغ  �لاس��تيچيا3 �لشبا�   VZ �لو�ضح  @من  مقبو�.   Aغ كأمر  للتبغ  �لشبا� 
�لأفر�0،  حو�   � gتمركز �لأكثر  �لتدخلا3  من  تكلفة  Zقل   Vتكو �لأفر�0، �لحكومية  حو�   � gتمركز �لأكثر  �لتدخلا3  من  تكلفة  Zقل   Vتكو �لحكومية 
 � �لو�ضح  من  ليس  @لكن   ،Vلسكا� لكافة  �لوصو�  يمكنها  � حيث  �لو�ضح  من  ليس  @لكن   ،Vلسكا� لكافة  �لوصو�  يمكنها  حيث 
تبني سياسا3  �لمحلية ع�  �لمجتمعا3  �لحاi كيف يمكن تشجيع  تبني سياسا3 �لوقت  �لمحلية ع�  �لمجتمعا3  �لحاi كيف يمكن تشجيع  �لوقت 
�لناجحة  �لاس��تيچيا3  لفهم  حاجة  فهنا�  �لتدخين.  لمكافحة  �لناجحة فعالة  �لاس��تيچيا3  لفهم  حاجة  فهنا�  �لتدخين.  لمكافحة  فعالة 
من  للحد  �لمحلية  مبا�80 ا  @تفعيل  سن  ع�  �لمجتمعا3  تساعد  من �لتي  للحد  �لمحلية  مبا�80 ا  @تفعيل  سن  ع�  �لمجتمعا3  تساعد  �لتي 
@موظفي  �ل�طة،  ضبا�  مثل   -  Aلتغي� مسئولو  @يعت;  �لتبغ.  @موظفي �ستع?�  �ل�طة،  ضبا�  مثل   -  Aلتغي� مسئولو  @يعت;  �لتبغ.  �ستع?� 
عو�مل   Vلمحققو�@  - �لأخر4  �لتدخين  مكافحة  @�اعا3   ،�عو�مل �لمد�8  Vلمحققو�@  - �لأخر4  �لتدخين  مكافحة  @�اعا3   ،��لمد�8
من  �لدعم  ع�  �لحصو�  خلا�  @من  �لسياسا3.  لتبني   � من �ِّ �لدعم  ع�  �لحصو�  خلا�  @من  �لسياسا3.  لتبني   � ي�ِّ Hيم Hم@ @ز�،  ز�،  فِّفِّ HKHK
لتدخلاتنا  �لاستمر�8  يHكت«ب   VZ �لأ8جح  من   Vسيكو �لمجتمع،  لتدخلاتنا Zفر�0  �لاستمر�8  يHكت«ب   VZ �لأ8جح  من   Vسيكو �لمجتمع،  Zفر�0 

@�لمجتمعية. @�لمجتمعية.�لاجت?عية  �لاجت?عية 
@تنتقل   Vتتكو كيف  لفهم  حاجة  فهنا�  Z@سع،  نطا{  ع�  نظرنا   ��a@ تنتقل@  Vتتكو كيف  لفهم  حاجة  فهنا�  Z@سع،  نطا{  ع�  نظرنا   ��a@
�لعامة  �لتدخلا3  لتقويم  @كذلك  �لتدخين،  بمكافحة  �لخاصة   Aلعامة �لمعاي� �لتدخلا3  لتقويم  @كذلك  �لتدخين،  بمكافحة  �لخاصة   Aلمعاي�
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�لتبغ،  منتجا3  ع�  �لشبا�  حصو�  aمكانية  من  تقلل  �لتي  �لشاملة   @Z ،لتبغ� منتجا3  ع�  �لشبا�  حصو�  aمكانية  من  تقلل  �لتي  �لشاملة   @Z
ا تساهم � ن� معايA �لابتعا0 عن �لتبغ من خلا� فرm �ل��ئب  gيضZ@ ل��ئب� mفر �لابتعا0 عن �لتبغ من خلا� Aا تساهم � ن� معاي gيضZ@
�لقو�نين  �لتبغ، @تفعيل  �لتبغ، @@ضع ضو�بط ع� منتجا3  �لقو�نين ع� منتجا3  �لتبغ، @تفعيل  �لتبغ، @@ضع ضو�بط ع� منتجا3  ع� منتجا3 
�لمتعلقة بحصو� �لشبا� ع� �لتبغ، @فرm قيو0 ع� �لإعلاV @�ل�@يج، �لمتعلقة بحصو� �لشبا� ع� �لتبغ، @فرm قيو0 ع� �لإعلاV @�ل�@يج، 
تدخين.  بلا  بيئا3  خلق  Zجل  من  �لتبغ  �ستع?�  من  للحد  �لمد£  تدخين. @�لدعم  بلا  بيئا3  خلق  Zجل  من  �لتبغ  �ستع?�  من  للحد  �لمد£  @�لدعم 
من   Tلأنو��  oهذ تتضمن  سو�  فعالية  �لأكثر  �لمناهج   VZ  Vلمؤلفا� من @ير4   Tلأنو��  oهذ تتضمن  سو�  فعالية  �لأكثر  �لمناهج   VZ  Vلمؤلفا� @ير4 
ا  g©مز �لغالب   � ستتضمن  �لاس��تيچيا3  فأفضل  �لشاملة،  ا �لتدخلا3  g©مز �لغالب   � ستتضمن  �لاس��تيچيا3  فأفضل  �لشاملة،  �لتدخلا3 
من �لوسائل �لتي تشمل: 8فع �لأسعا8، @تفعيل �لقو�نين �لمتعلقة بحصو� من �لوسائل �لتي تشمل: 8فع �لأسعا8، @تفعيل �لقو�نين �لمتعلقة بحصو� 
بر�مج  @@ضع  @�ل�@يج،   Vلإعلا� ع�  قيو0   mفر@ �لتبغ،  ع�  بر�مج �لشبا�  @@ضع  @�ل�@يج،   Vلإعلا� ع�  قيو0   mفر@ �لتبغ،  ع�  �لشبا� 
 (Jason, (Jason, �لإعلامية  �لحملا3   � gAخZ@  ،��لمد�8  � قائمة  @صالحة  �لإعلامية شاملة  �لحملا3   � gAخZ@  ،��لمد�8  � قائمة  @صالحة  شاملة 

.Biglan Biglan & Katz, 1998) Katz, 1998)


